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Rezumat

Lumea actuală, caracterizată printr-o dinamică plină de fluctuaţii şi provocări continue,
ne obligă la o schimbare de perspectivă în privinţa fenomenului educaţional. Se
constată astfel o preocupare pentru dezvoltarea integrală a fiinţei umane, astfel
încât aceasta să facă faţă imperativelor contemporaneităţii. Articolul de faţă constituie
ocazia favorabilă sublinierii ideii că despre formarea armonioasă a individualităţii
umane s-a scris în urmă cu multe secole. Sfântul Ioan Gură de Aur a tratat întreaga
polivalenţă a temei educaţiei, subliniind că orice proces educativ responsabil urmăreşte
dezvoltarea holistică a persoanelor. Astfel, în prezentul articol ne-am propus o
comparare a discursului pedagogiei moderne cu cea creştină, prin care să demonstrăm
actualitatea concepţiei despre educaţie a pedagogului antiohian. În acest sens, am
investigat măsura în care ideile pedagogice hrisostomiene se intersectează cu teoriile
actuale ale dezvoltării personalităţii. De asemenea, prin intermediul unei analize de
conţinut, am verificat frecvenţa cu care tema creşterii şi educaţiei copiilor se regăseşte
în lucrările Sfântului Ioan Hrisostomul, în raport cu temele recurente. În plus, am
analizat recomandările privind procesul de devenire, virtuţile şi valorile vehiculate în
scrierile Sfântului Ioan Gură de Aur, în perspectiva valorificării acestora în contexte
formative contemporane. Rezultatele acestor demersuri evidenţiază că, în textele
marelui pedagog creştin, identificăm aspecte în acord cu idealul educaţional actual
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al şcolii româneşti. Considerăm utile sugestiile pedagogice şi exemplele de bune
practici avansate, acestea fiind actuale prin prisma principiilor, metodelor şi
conţinuturilor care răspund nevoilor şi particularităţilor beneficiarilor procesului
educaţional.

Cuvinte-cheie: dezvoltare holistică, factorii educaţiei, formarea personalităţii,
pedagogia creştină, principii didactice hrisostomiene.

Abstract

The current world, characterised by a dynamic full of continuous fluctuations and
challenges, urges us to change perspectives regarding the educational
phenomenon. There is a growing interest for the holistic development of the human
being so that s/he could face the imperatives of the contemporary society. The
present article creates a favourable opportunity to highlight that the harmonious
formation of human individuality was first described many centuries ago. St. John
Chrysostom, who adopts a broad approach to the education topic, points out that
a responsible educational process should offer a holistic development to people.
Thus, we aim to analyze Christian and modern pedagogy discourses in a
comparative manner, in order to demonstrate the modernity of the Antiochian
pedagogue’s view on education. We investigated the degree of overlapping between
the Hrisostomian pedagogical ideas and the current theories of personality
development. Also, our content analysis looks into the number of references
regarding the children’s upbringing and education as compared to the recurrent
topics in the works of St. John Chrysostom. We analyzed St. John’s recommendations
on the child’s development, virtues and values, so we can integrate them in
contemporary formative contexts. The outcome reveals that the writings of the
Christian pedagogue align with the current desideratum of the Romanian
educational system. We consider theses pedagogical suggestions and the good
practices that are given to be valuable instruments as they are up to date in terms
of educational principles, methods and content and they satisfy the needs and the
specifics of the educational process beneficiaries.

Keywords: Christian pedagogy, Chrysostomian teaching principles, educational
factors, holistic development,  personality formation.
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Introducere

Educaţia zilelor noastre este marcată de numeroase influenţe care se regăsesc
pe diferite paliere ale mediului educaţional şi social. În acord cu imperativele
tabloului social prezent, idealul educaţional al şcolii româneşti, stipulat în cadrul
Legii educaţiei naţionale nr.1/2011 (Titlul I, Art. 2), ,,constă în dezvoltarea
liberă, integrală şi armonioasă a individualităţii umane, în formarea
personalităţii autonome şi în asumarea unui sistem de valori care sunt necesare
pentru împlinirea şi dezvoltarea personală, pentru dezvoltarea spiritului
antreprenorial, pentru participarea cetăţenească activă în societate, pentru
incluziune socială şi pentru angajare pe piaţa muncii”.

Trebuie să recunoaştem că, în practicile educaţionale, principalii educatori ai
copiilor şi tinerilor – părinţii şi cadrele didactice –  pierd uneori din vedere că
procesul de formare implică o anumită înţelegere şi abordare a educaţilor ca
fiinţe unitare. Procesualitatea educativă se derulează preponderent secvenţiat,
separat, specializat (prin conţinuturi şi strategii), vizând la fiecare disciplină
de studiu doar „părţi” ale personalităţii educatului şi nu integralitatea
construcţiei sale. Este important ca fiinţa umană să fie vizată, prin educaţie,
în integralitatea sa, ca entitate psiho-fizică şi metafizică. În virtutea faptului
că educaţia nu se referă doar la intelect sau deprinderi sociale şi profesionale,
ci are în vedere omul ca persoană totală (Sfântul Ioan Gură de Aur, 2021, p. 18),
este important să nu excludem dimensiunea religioasă a educaţiei, întrucât
aceasta antrenează numeroşi factori cu acţiune formativă asupra copilului.

Având în vedere considerentele mai sus explicitate, am considerat că este
important să remarcăm faptul că problematicile actuale din câmpul educaţional
au fost intuite în urmă cu multe secole de către Sfântul Ioan Gură de Aur,
care a evidenţiat în lucrările sale întreaga polivalenţă a temei educaţiei copiilor.
Deşi pătrunsă de cultura clasică şi structurată în principal pe idei biblice şi
creştine, paradigma pedagogică schiţată de Marele Dascăl şi Ierarh conţine
numeroase percepte moderne.
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1. Concepţia pedagogică a Sfântului Ioan Gură de Aur

1.1. Principiile didactice în scrierile Sfântului Ioan Gură de Aur

Între multiplele teme abordate de Sfântul Ioan Gură de Aur, principiile de
care ar trebui să se ţină seama în realizarea educaţiei ocupă un loc de frunte.
Astfel, Ioan Gură de Aur dezvoltă numeroase presupoziţii pe care le-am
structurat sub forma unor principii educaţionale.

1.1.1. Principiul considerării copilului ca un întreg

Atunci când vorbim de educaţia fiinţei umane, trebuie să avem în vedere
faptul că aceasta nu se poate limita la formarea de competenţe cognitive.
Omul, ca fiinţă raţională şi spirituală, trebuie privit în întreaga sa complexitate.
Tocmai de aceea este necesar ca educaţia să fie concepută într-o manieră
holistă. Din acest punct de vedere, marele orator antiohian a pus în discuţie
atât importanţa educaţiei morale: „cel ce are o conştiinţă bună şi este săvârşitor
de fapte bune poate fi necontenit în sărbătoare” (Sfântul Ioan Gură de Aur,
2002, p. 121), a educaţiei intelectuale: „dacă ai studia elocinţa şi apoi, din
trandăvie, ai părăsi studiul, aş căuta să te înduplec să pui din nou mâna pe
carte” (Sfântul Ioan Gură de Aur, 2007c, p. 379), a educaţiei estetice: „să i
se întoarcă privirile, de la priveliştile de ruşine, spre cer, soare, stele, florile
pământului şi livezi” (Sfântul Ioan Gură de Aur, 2016, p. 365), cât şi a educaţiei
religioase: „nu ne putem rezuma la a creşte copiii doar ca nişte cetăţeni ai
polis-urilor pământeşti, ci trebuie să creştem cetăţeni pentru Împăratul
ceresc” (Sfântul Ioan Gură de Aur, 2016, p. 6).

Deci, după cum sesizează şi Sfântul Ioan Gură de Aur, orice proces educativ
responsabil, ca proiecţie, dar şi ca acţiune concretă, îşi asumă şi o poziţie în
raport cu formarea persoanelor din perspectiva mai multor dimensiuni:
intelectuală, morală, estetică şi religioasă, importanţa celei din urmă fiind
dată de transformarea integrală pe care o poate produce în persoana umană,
prin puterea curativă pe care o are asupra sufletului şi trupului.
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1.1.2. Principiul educaţiei ascendente şi continue

Pornind de la premisa că virtutea trebuie învăţată treptat şi ţinând cont de
faptul că educaţia trebuie să se realizeze în etape succesive, Ioan Gură de
Aur afirmă: „nu vorbeşte aici despre Hristos, nici despre lucruri înalte căci
vorbeşte unor minţi care sunt încă slabe şi gingaşe; de aceea şi îndemnul
este scurt, fiindcă copiii nu pot să urmărească (cu atenţie) o cuvântare lungă”
(Sfântul Ioan Gură de Aur, 2021, p. 154). Astfel, pedagogul creştin susţine
necesitatea adaptării stilului de educare, în concordanţă cu particularităţile
de vârstă şi individuale ale copilului.

1.1.3. Principiul educării simţurilor

Sfântul Ioan Hrisostomul propune ca simţurile copiilor să fie păzite, pentru
că acestea sunt asemenea unor porţi ale unui oraş, oraşul fiind sufletul uman
(Cucoş, 2017). Marele pedagog creştin apreciază că este de dorit ca educaţii
să nu audă niciun cuvânt nepotrivit, nici de la servitori, nici de la pedagog, ca
să nu primească din fragedă vârstă ceva rău (Sfântul Ioan Gură de Aur,
2016, p. 357). Deci, în practicile educaţionale, calea cunoaşterii prin intermediul
simţurilor se cere a fi valorificată cu inspiraţie şi ştiinţă de către actorii implicaţi
în actul paideic, astfel încât elevii să-şi folosească simţurile pentru a cunoaşte
lucrurile cu adevărat folositoare pentru ei.

1.1.4. Principiul predării şi învăţării temeinice

Reflecţiile Sfântului Ioan Gură de Aur despre învăţarea temeinică au la bază
ideea că lucrarea educatorilor ar trebui să fie aceea de a-i pregăti pe copii
„încât să poată ţine piept la toate şi să nu fie dărâmaţi de cele ce vin asupra
lor” (Sfântul Ioan Gură de Aur, 2021, pp. 175-176). De aici deducem că, în
activităţile educative, eforturile educatorilor ar trebui să se centreze pe
autonomizarea copiilor, respectiv pe pregătirea acestora pentru viaţa reală.

1.1.5. Principiul modelului personal

Despre o educaţie eficientă putem vorbi doar în măsura în care aceasta se
realizează prin modele vii. În acest sens, Ioan Gură de Aur remarcă: „dacă
lumina din noi este strălucitoare, vom face mii de ucenici şi de învăţători,
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punându-ne înaintea lor ca un model; căci nu vor putea atât să folosească
vorbele, cât viaţa noastră” (Sfântul Ioan Gură de Aur, 2005, p. 14). Astfel,
părinţii şi cadrele didactice, principalii educatori ai copiilor, au datoria de a fi
primii care pun în aplicare valorile şi atitudinile pe care doresc să le vadă în
conduita învăţăceilor lor.

1.2. Metode specifice de realizare a educaţiei din perspectivă
hrisostomiană

Procesul educaţional implică o anumită metodologie, iar de acest fapt nu a
făcut abstracţie nici Sfântul Ioan Gură de Aur. Conştientizând că pentru
îndeplinirea scopurilor educaţiei e nevoie de modalităţi eficiente de organizare
a învăţării, pedagogul antiohian propune un evantai larg de metode prin care
se poate realiza cunoaşterea şi prin care pot fi atinse finalităţile procesului
educativ. Pentru ca educaţii să se integreze optim în viaţa prezentă şi să se
pregătească în vederea accederii în lumea viitoare, Ioan Gură de Aur consideră
că principalele metode la care trebuie să se apeleze sunt: supravegherea, acţiunea,
inculcarea fricii de Dumnezeu şi forţa exemplului personal.

În numeroase contexte, Sfântul Ioan Gură de Aur recomandă supravegherea
atentă a copiilor, din perspectiva accesului la mijloacele informaţionale: „să
nu îngăduim să se apropie de el un om care i-ar povesti lucruri nepotrivite
[cuvinte de ruşine]” (Sfântul Ioan Gură de Aur, 2016, p. 364), precum şi a
modalităţilor de petrecere a timpului liber: „în locul acelor spectacole [cu
gladiatori] dă-i să citească povestiri plăcute” (Sfântul Ioan Gură de Aur,
2016, p. 371), întrucât folosite fără discernământ, acestea devin focare de
vătămare sufletească.

Totodată, acest autor bisericesc sugerează că forţa exemplului personal este
temelia educaţiei. Este lesne de înţeles că, pentru a şti cum să le poarte de
grijă copiilor, cum să le insufle valori ferme şi sănătoase, părinţii şi cadrele
didactice trebuie ca ei înşişi/ele însele să dovedească virtute
comportamental-existenţială. În plan laic, percepte de actualitate ale sugestiei
de faţă regăsim şi în Codul-cadru de etică al personalului-didactic. Îndemnul
se poate transla către exigenţa unei principialităţi consecvente, manifestate
în comportamentul public şi privat.
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2. Actualitatea concepţiei despre educaţie a Sfântului Ioan
Gură de Aur privind formarea personalităţii

2.1.  Intersecţia ideilor pedagogice hrisostomiene cu aspecte privind
teoriile dezvoltării personalităţii umane

Distanţa temporală dintre perioada în care a trăit Ioan Gură de Aur şi etapele
în care psihologi renumiţi precum G. Kelly şi A. Adler au dezvoltat teorii
bine articulate referitoare la formarea personalităţii ne-ar putea determina
să credem că între concepţia pedagogică a marelui pedagog creştin şi ideile
autorilor mai sus menţionaţi nu există o corelaţie.

La o analiză atentă a paradigmei formative promovate de Ioan Gură de Aur,
observăm că ies în relief aspecte notabile care sunt vehiculate în teoriile
despre personalitate. Atât Sfântul Ioan Gură de Aur, cât şi autorii teoriilor
personalităţii susţin că, în opera măreaţă de formare a personalităţii, este
necesar ca fiinţa umană să fie studiată în integralitatea sa.

Între teoriile privitoare la formarea personalităţii şi reflecţiile pedagogice ale
acestui reprezentant al gândirii creştine există şi alte concordanţe. În
elaborarea teoriei constructelor personale, profesorul G. Kelly de la Ohio
State University a subliniat că „procesele unei persoane sunt canalizate, din
punct de vedere psihologic, de felul în care ea anticipează evenimentele”
(Foss, 1973, p. 422). Deci, conform teoriei constructelor de personalitate a
lui George Kelly, personalitatea umană este modelată şi influenţată de maniera
în care persoana interiorizează complexul socio-cultural al societăţii în care
trăieşte, precum şi de felul în care îşi reprezintă şi îşi explică realitatea. În
acest context, dacă ne raportăm la ideile lui Ioan Gură de Aur, trebuie să
invocăm observaţia acestuia cu privire la influenţa evenimentelor, a
experienţelor pe care omul le trăieşte în mediul în care activează şi se dezvoltă.
Astfel, Ioan Gură de Aur admite că „în ce pământ este sădită planta, la fel
va fi şi rodul. Dacă [solul] va fi nisipos şi sărat, aşa va fi şi rodul. Dacă va fi
dulce şi gras, la fel şi rodul” (Sfantul Ioan Gură de Aur, 2021, p. 185). De
aici reţinem în principal două aspecte fundamentale: unul vizând aportul
semnificativ al mediului socio-cultural în formarea personalităţii, altul relevând
necesitatea conştientizării acestui fapt şi traducerii lui în activităţi educaţionale
adecvate.
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În viziunea lui Alfred Adler, autorul teoriei psihologiei individuale,
personalitatea este o structură integrală care are la bază tendinţa fiinţei umane
spre perfecţionare, spre unitate şi integrare. Din acest punct de vedere,
Adler afirmă că „în ceea ce priveşte structura sa naturală, omul este o fiinţă
inferioară” (Adler, 1996, p. 62). Înţelegem deci că a fi om înseamnă a
avea un sentiment de inferioritate care suscită în mod constant
compensarea sa. Sentimentul de inferioritate ar trebui să fie considerat
într-un sens relativ, acesta fiind dezvoltat din relaţia persoanei cu mediul
său ori în raport cu scopurile sale. Acest sentiment este întotdeauna
precedat de evaluarea şi compararea cu ceilalţi, începând cu tatăl, sau
cu mama, iar mai târziu cu fiecare persoană cu care fiinţa umană intră
în contact (Adler, 2017). Remarcăm că teoria lui Alfred Adler integrează
o idee întâlnită frecvent în scrierile Sfantului Ioan Gură de Aur, anume că
trăsăturile de personalitate nu sunt dobândite numai prin ereditate, ci sunt
condiţionate de educaţie, de viaţa interioară a omului, de natura influenţelor
sociale.

2.2.  Factorii educaţiei în concepţia pedagogică a Sfântului Ioan Gură de
Aur – premise pentru formarea personalităţii

Sfântul Ioan Gură de Aur acordă un loc deosebit factorilor educaţiei.
Pedagogia creştină a acestui Părinte al Bisericii se concentrează pe importanţa
mediilor educogene şi pe acţiunile acestora, care se întrepătrund.

În concepţia lui Ioan Gură de Aur, familia, biserica şi educatorul sunt premisele
de bază pentru formarea fiinţei umane. El descrie aceşti factori educativi şi
sugerează necesitatea întreţinerii unei legături pronunţate între ei.

2.2.1. Familia - fundament al devenirii umane

În pedagogia creştină se afirmă că „familia este fundamentul educaţiei
în general şi al celei creştine în special” (Clement Alexandrinul et al.,
2016, p. 341). Pornind de la această premisă, e necesar să subliniem că
Sfântul Ioan Gură de Aur situează familia pe piedestal, considerând că
educaţia primită în mediul familial reprezintă cheia pentru formarea
autentică a unei persoane. Pentru că în Antichitate rolul hotărâtor în
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educaţia băieţilor îl avea tatăl, iar mamelor le revenea datoria de a se
preocupa de educaţia fetelor, Ioan Gură de Aur atrage atenţia asupra faptului
că „tată adevărat nu este cineva prin actul sexual, ci dacă îi educă bine [pe
copii]” (Sfântul Ioan Gură de Aur, 2021, p. 19). De asemenea, le sugerează
femeilor să le dea copiilor o educaţie bună (Sfântul Ioan Gură de Aur, 2007b).
Ioan Gură de Aur se raportează adesea la rolul preponderent pe care părinţii
îl au în educaţia copiilor, sugerându-le acestora să-şi crească copiii „cu multă
băgare de seamă” (Sfântul Ioan Gură de Aur, 2005, p. 57). Această sugestie
apare pe fondul unei constatări îngrijorătoare. Raportându-se la specificul
societăţii Antiohiei de la sfârşitul veacului al IV-lea, Ioan Gură de Aur afirmă:
„în vremea noastră fiecare părinte îşi dă toată silinţa să-i înveţe pe copiii lui
artele, literatura, oratoria, dar niciunul nu se interesează cât de puţin să educe
sufletul lor” (Sfântul Ioan Gură de Aur, 2016, p. 352). Această critică este
de o actualitate frapantă. În consecinţă, este de dorit ca părinţii să fie
preocupaţi de formarea autentică a personalităţii propriilor copii, care trebuie
priviţi ca fiinţe unitare.

2.2.2. Biserica – perimetru al formării integrale a personalităţii

Este clar că educaţia nu este redusă la mediul familial. Nu trebuie pierdut
din vedere că „Mica Biserică [precum numeşte adeseori Sfântul Ioan Gură
de Aur familia] este integrată în marea Biserică, drept pentru care educaţia
copiilor nu poate fi realizată în afara spaţiului eclezial în care se dezvoltă
familia creştină” (Sfântul Ioan Gură de Aur, 2016, p. 342). Biserica îl
„vertebrează” axiologic pe om, îl racordează la un perimetru de valori cu
caracter mai special, transcendent şi îl proiectează către veşnicie (Cucoş,
2017). În plus, „Biserica poate exercita nu numai o educaţie religioasă, ci şi
socială, civică, estetică, morală” (Cucoş, 2014, p. 63) prin activităţi specifice
- catehizări individuale sau de grup, acţiuni explicit educative, activităţi
filantropice - care pot contribui elocvent la formarea integrală a personalităţii
educaţilor.

2.2.3. Educatorul ca instanţă decisivă în formarea personalităţii

De bună seamă, un factor important al educaţiei sistematice şi continue îl
constituie şcoala, iar cei care realizează procesele formative la acest nivel
„sunt cadre specializate ce deţin, pe lângă competenţele disciplinare,
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academice, şi pe cele de ordin psihologic, pedagogic şi metodic” (Cucoş,
2014, p. 63). În legătură cu rolurile cadrului didactic şi cu profilul dezirabil al
acestuia au existat de-a lungul timpului o multitudine de abordări. Dacă ne
raportăm la viziunea Sfântului Ioan Gură de Aur cu privire la acest subiect,
remarcăm că el a pus în lumină importanţa educatorului în procesul de
constituire a personalităţii fiinţei umane. Întrebându-se care artă poate fi
„egală cu arta de a educa sufletul copilului şi de a-i forma mintea tânărului”
(Sfântul Ioan Gură de Aur, 1994, pp. 694-695), Ioan Gură de Aur consideră
că „acela care practică această artă trebuie să fie mai priceput şi mai talentat
decât un pictor şi decât un sculptor” (Sfântul Ioan Gură de Aur, 2010,
pp. 41-46). De aceea trebuie „să căutăm dascăli buni pentru copii” (Sfântul
Ioan Gură de Aur, 2007b, p. 125). E necesară deci o selectare atentă a celor
care se vor ocupa de educarea copiilor, astfel încât aceştia din urmă să
beneficieze de o formare autentică şi de o educaţie pozitivă.

Concluzionând, reliefăm faptul că toţi aceşti factori acţionează concomitent
prin întrepătrunderea funcţiilor lor, şi nu izolat. Între aceste instanţe ale
educaţiei e de dorit să se instaureze relaţii de mutualitate şi coerenţă acţională
(Cucoş, 2014, p. 63) pentru că doar printr-o îmbinare a acţiunilor şi a funcţiilor
educative se poate asigura o formare integrală a personalităţii fiinţei umane.

3. Studiu calitativ: Aplicabilitatea în context actual a
ideilor din scrierile Sfântului Ioan Gură de Aur

3.1.  Introducere

Trecem printr-un context actual problematic, saturat de crize de tot felul,
inclusiv o reiterare a crizei valorilor, dar şi a modelelor în ceea ce priveşte
procesul de devenire a fiinţei umane. În acest context, ideile pedagogice,
dar şi cele privitoare la problematicile vieţii în general, avansate de Ioan
Gură de Aur, se cer a fi reverificate sau valorizate în practicile educaţionale
curente, ca soluţii care să preîntâmpine carenţe sau impasuri cu care se
confruntă copiii şi tinerii, părinţii şi profesorii.

Astfel, ne propunem să realizăm o scurtă analiză de conţinut a unor lucrări
ale Sfântului Ioan Gură de Aur, cu privire la maniera în care scrierile acestui
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pedagog creştin vin în întâmpinarea unor nevoi actuale care fac referire la
educaţie şi formarea personalităţii.

3.2.  Scopul studiului

Ne propunem să identificăm frecvenţele temei creşterii şi educaţiei copiilor
în lucrările Sfântului Ioan Gură de Aur în raport cu problematici recurente, în
perspectiva activării acestora în contexte formative contemporane.

3.3.  Metodologia cercetării

3.3.1. Surse de date calitative

Metoda utilizată a constat în analiza de conţinut a lucrărilor Sfântului Ioan
Gură de Aur cu privire la educaţie. Au fost selectate, pe criteriul relevanţei
în raport cu scopul studiului, referenţialuri care cuprind idei reprezentative
pentru concepţia pedagogică, respectiv cea despre lume şi viaţă a acestuia.
Redăm în cele ce urmează o listă a lucrărilor care au fost analizate:
1. Sfântul Ioan Gură de Aur (2021), Cuvinte despre creşterea copiilor,

tradusă din limba greacă veche de Pr. Marcel Hancheş, Editura Sophia,
Bucureşti;

2. Sfântul Ioan Gură de Aur (2007), Problemele vieţii, tradusă de Cristian
Spătărelu şi Daniela Filioreanu, Editura Egumeniţa, Galaţi;

3. Sfântul Ioan Gură de Aur (2007), Părinţi, copii şi creşterea lor, Culegere
de texte patristice şi traducerea lor în neogreacă de Ieromonahul Benedict
Aghioritul, Traducere din neogreacă de Zenaida Anamaria Luca, Editura
Panaghia, Colecţia Rugul Aprins, Vatra-Dornei;

4. Sfântul Ioan Gură de Aur (2002), Cuvinte alese, Editura Reîntregirea,
Alba-Iulia;

5. Sfântul Ioan Gură de Aur (2007), Despre feciorie. Apologia vieţii
monahale. Despre creşterea copiilor, traducere din limba greacă veche
şi note de preotul profesor Dumitru Fecioru, Editura Institutului Biblic şi
de Misiune al Bisericii Ortodoxe Române, Bucureşti.
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3.3.2. Procedura de analiză a datelor

Au fost supuse analizei de faţă următoarele aspecte ce comasează elemente
specifice paradigmei pedagogice propuse de Sfântul Ioan Gură de Aur,
respectiv specifice concepţiei sale despre lume şi viaţă:
 teme recurente relevante pentru domeniul educaţiei;
 îndemnuri educative pentru diferite categorii de destinatari;
 virtuţi şi valori vehiculate.

Grila pentru fiecare dintre cele trei aspecte analizate a vizat identificarea
temelor recurente pe parcursul lecturii şi inventarierea frecvenţei cu care
acestea apar în text. Astfel, s-a analizat fiecare lucrare din perspectiva
temelor recurente care se regăsesc în aceasta. Pe parcursul analizei au fost
decelate mai multe categorii de teme recurente. Frecvenţa de apariţie a
fiecărei teme s-a determinat prin numărarea paginilor, a titlurilor de capitole,
respectiv a conţinuturilor propriu-zise de la nivelul lucrărilor analizate. S-a
notat numărul apariţiilor fiecărei teme, apariţiile fiind corelate cu o serie de
specificări, precum titlul capitolului care tratează tema respectivă sau citate
reprezentative.

Totodată, a fost inventariată frecvenţa apariţiilor în fiecare lucrare a
recomandărilor pentru diverse categorii de persoane; acestea au fost mai
apoi clasificate în funcţie de destinatarul căruia i se adresează mesajul.
Frecvenţa a fost consemnată tot prin numărare.

Cel de-al treilea aspect pentru care s-a realizat numărarea frecvenţei de
apariţie este reprezentat de virtuţile şi valorile pozitive vehiculate prin scrierile
Sfântului Ioan Gură de Aur selectate.

Graficele care redau frecvenţa apariţiei temelor recurente, a recomandărilor
pentru diferite categorii de destinatari, respectiv a virtuţilor şi valorilor
vehiculate în lucrările supuse analizei au fost realizate prin intermediul
Microsoft Excel şi Microsoft Word.
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3.4.  Rezultate

3.4.1. Teme recurente versus tema educaţiei şi creşterii copiilor

Realizând o analiză a tuturor temelor recurente existente în lucrările Sfântului
Ioan Gură de Aur propuse spre analiză, identificăm un număr de 10 astfel de
teme, fiecare având relevanţă directă sau indirectă pentru domeniul educaţiei:
 tema moralităţii: „Cel ce are o conştiinţă bună şi este săvârşitor de fapte

bune poate fi necontenit în sărbătoare” (Sfântul Ioan Gură de Aur,
2002, p. 121).

Tema moralităţii are importanţă majoră în plan educaţional şi este abordată
atât la nivel teoretic în literatura pedagogică şi psihologică care evidenţiază
aportul educaţiei morale în dezvoltarea personalităţii umane, cât şi la nivelul
documentelor curriculare şi al practicilor şcolare.
 tema sfinţeniei: „În general să ne străduim să-i insuflăm caracterul unui

om sfânt” (Sfântul Ioan Gură de Aur, 2007b, p. 117).
 tema veşniciei: „Lucrând la propria mantuire, să facem legământ de a

avea grijă şi faţă de alţii” (Sfântul Ioan Gură de Aur, 2002, p. 16).

Tema sfinţeniei şi cea a veşniciei au aplicabilitatea contemporană în domeniul
educaţiei religioase, care reliefează că o creştere a copilului în virtutea vieţii
veşnice nu suprimă coordonatele orizontale, omeneşti ale educaţiei sale, ci
le potenţează, le îmbogăţeşte.
 tema conţinutului învăţării: „Dacă admiraţi operele filosofice,

cercetaţi-le. Asemenea, poeţii, oratorii, istoricii...” (Sfântul Ioan Gură
de Aur, 2002, p. 65).

În acord cu specificul epocii, Sfântul Ioan Gură de Aur atrage atenţia asupra
nevoii de a include în educaţie studierea operelor umaniste, de filozofie, poezie,
istorie.
 tema respectării particularităţilor de vârstă şi individuale ale copiilor: „După

cum plantele când sunt mici şi plăpânde au nevoie de mai multă îngrijire,
tot astfel şi copiii” (Sfântul Ioan Gură de Aur, 2007c, p. 406).

Tema respectării particularităţilor individuale şi de vârstă ale copiilor concordă
cu principiile actuale ale învăţământului, care vizează respectarea naturii
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interioare a persoanei şi valorizarea calităţilor psihice individuale ale acesteia,
prin tratarea lor diferenţiată.
 tema familiei: „El îşi va educa copiii, la rândul lui, aşa cum l-ai educat şi tu

pe el şi tot aşa mai departe, încât vei crea o familie şi urmaşi de aur”
(Sfântul Ioan Gură de Aur, 2007b, p. 67).

În domeniul educaţional, tema familiei se regăseşte în curriculumul specific
diferitelor discipline de studiu. De asemenea, multe perspective ale
specialiştilor din domenii precum cel al sociologiei, psihologiei şi al ştiinţelor
educaţiei subliniază importanţa familiei ca factor educativ în procesul de
devenire a individului.
 tema prieteniei: „Nimic nu preţuieşte cât un prieten adevărat” (Sfântul

Ioan Gură de Aur, 2002, p. 85).
 tema tinereţii: „Sălbatică e tinereţea şi are nevoie de mulţi învăţători”

(Sfântul Ioan Gură de Aur, 2021, p. 144).

Tema tinereţii este deosebit de semnificativă pentru aspectele referitoare la
psihopedagogia tinerilor. Tinereţea reprezintă stadiul de dezvoltare deplină a
capacităţilor fizice şi psihice umane. Caracteristicile specifice acestui palier
de dezvoltare se cer a fi valorificate adecvat de către formatori, astfel încât
structura personalităţii să se consolideaze şi să se amplifice armonios.
 tema autocunoaşterii: „Să-i ajutaţi să se cunoască pe ei, căci prin

cunoaşterea de sine vor fi conduşi şi la cunoaşterea de Dumnezeu”
(Sfântul Ioan Gură de Aur, 2007c, p. 129).

Tema autocunoaşterii reprezintă un concept de interes actual atât pentru
domeniul psihologiei educaţiei, cât şi al practicii educaţionale, cu relevanţă
directă pentru profesori şi pentru elevi. Tematica este abordată punctual sau
mai detaliat în discipline din trunchiul comun, dar şi în curriculumul la decizia
şcolii, prin intermediul disciplinelor opţionale.
 tema educaţiei şi creşterii copiilor: „Înainte de toate celelalte, să daţi copiilor

voştri o bună educaţie.” (Sfântul Ioan Gură de Aur, 2007c, p. 400).
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Tabelul nr. 1. Frecvenţa de apariţie a temelor recurente în scrierile
Sfântului Ioan Gură de Aur

                                          Revista de Pedagogie/ Journal of Pedagogy • 2023 (1) • LXXI 275

Lucrare Număr de apariții a temelor recurente 

 Tema recurentă 
Frecvența de 

apariție 

1. Sfântul Ioan Gură de Aur 
(2021), Cuvinte despre 
creșterea copiilor, 
tradusă din limba greacă 
veche de Pr. Marcel 
Hancheș, Editura Sophia, 
București 

tema moralității 8 
tema familiei 17 
tema sfințeniei 7 
tema conținuturilor învățării 12 
tema respectării particularităților individuale și de vârstă ale copiilor 5 
tema tinereții 4 
tema creșterii și educației copiilor 110 
tema veșniciei 9 
tema prieteniei 8 
tema autocunoașterii 2 

2. Sfântul Ioan Gură de Aur 
(2007), Problemele 
vieții, tradusă de Cristian 
Spătărelu și Daniela 
Filioreanu, Editura 
Egumenița, Galați 

tema moralității 8 
tema familiei 8 
tema sfințeniei 8 
tema conținuturilor învățării 8 
tema respectării particularităților individuale și de vârstă ale copiilor 2 
tema tinereții 3 
tema creșterii și educației copiilor 39 
tema veșniciei 34 
tema prieteniei 7 
tema autocunoașterii 2 

3. Sfântul Ioan Gură de Aur 
(2007), Părinți, copii și 
creșterea lor, Culegere 
de texte patristice și tra-
ducerea lor în neogreacă 
de Ieromonahul Benedict 
Aghioritul, Traducere 
din neogreacă de 
Zenaida Anamaria Luca, 
Editura Panaghia, 
Colecția Rugul Aprins, 
Vatra-Dornei 

tema moralității 4 
tema familiei 24 
tema sfințeniei 3 
tema conținuturilor învățării 12 
tema respectării particularităților individuale și de vârstă ale copiilor 3 
tema tinereții 15 
tema creșterii și educației copiilor 124 
tema veșniciei 10 
tema prieteniei 8 

tema autocunoașterii 2 

4. Sfântul Ioan Gură de Aur 
(2002), Cuvinte alese, 
Editura Reîntregirea, 
Alba-Iulia 

tema moralității 6 
tema familiei 15 
tema sfințeniei 6 
tema conținuturilor învățării 4 
tema respectării particularităților individuale și de vârstă ale copiilor 4 
tema tinereții 2 
tema creșterii și educației copiilor 10 
tema veșniciei 8 
tema prieteniei 2 
tema autocunoașterii 2 

5. Sfântul Ioan Gură de Aur 
(2007), Despre feciorie. 
Apologia vieții mona-
hale. Despre creșterea 
copiilor, traducere din 
limba greacă veche și 
note de preotul profesor 
Dumitru Fecioru, Editura 
Institutului Biblic și de 
Misiune al Bisericii 
Ortodoxe Române, 
București 

tema moralității 17 
tema familiei 38 
tema sfințeniei 7 
tema conținuturilor învățării 14 
tema respectării particularităților individuale și de vârstă ale copiilor 4 
tema tinereții 6 
tema creșterii și educației copiilor 56 
tema veșniciei 18 
tema prieteniei 2 

tema autocunoașterii 2 

 



Un aspect important asupra căruia se cuvine să ne centrăm atenţia este
reprezentat de totalitatea frecvenţelor temei creşterii şi educaţiei copiilor în
raport cu celelalte teme recurente.

În prima lucrare, tema creşterii şi educaţiei copiilor ocupă un loc aparte. Din
totalul celor cinci capitole ale cărţii, un capitol este dedicat explicit problematicii
creşterii şi educării copiilor şi se intitulează Adevărata educaţie a copiilor.
Acesta cuprinde 88 de pagini. La acestea se adaugă şi alte contexte care
fac referire la creşterea şi educarea copiilor, rezultând un total de 110 apariţii
ale temei.

A doua lucrare include un capitol de 11 pagini intitulat Creşterea copiilor.
Tema creşterii şi educaţiei copiilor este prezentă atât în cele 11 pagini ale
acestui capitol, cât şi în alte 28 de contexte. Astfel, rezultă o menţionare de
39 de ori a acestei teme.

Cea de-a treia lucrare cuprinde 107 pagini dedicate explicit creşterii copiilor.
La acestea se adaugă alte 15 contexte ce vizează tema educaţiei copiilor.

În a patra carte analizată, tema creşterii şi educaţiei copiilor se regăseşte în
10 dintre paginile lucrării.

În cea de-a cincea carte, ultimul capitol al cărţii însumează 13 pagini şi este
intitulat Despre slava deşartă şi despre creşterea copiilor. De asemenea,
alte 43 de contexte invocă idei cu privire la creşterea şi educarea copiilor;
sesizăm că tema creşterii şi educaţiei copiilor se regăseşte în această carte
de 56 de ori.

Constatăm că, din numărul total de 1377 pagini al celor cinci lucrări analizate,
în 339 de contexte regăsim idei cu privire la tema creşterii şi educării copiilor,
ceea ce înseamnă un procent de 61%. Acest fapt demonstrează încă o dată
că lucrările Sfântului Ioan Gură de Aur sunt dedicate într-o proporţie
semnificativă educaţiei copiilor şi expun idei profunde şi importante observaţii
pedagogice.
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3.4.2. Îndemnuri educative identificate în lucrările Sfântului Ioan Gură
de Aur

În urma analizei de conţinut a celor cinci lucrări ale Sfântului Ioan Gură de
Aur, am identificat recomandări care se adresează unor categorii diferite de
persoane:
 îndrumări pentru copii:

„Copiii să se facă cunoscuţi mai degrabă din întreaga lor înţelepciune”
(Sfântul Ioan Gură de Aur, 2021, p. 151).

 indicaţii pentru tineri:
„Dar nici tu nu eşti lipsit de răspundere. Dacă te tăvăleşti prin păcat să
nu-mi spui că e de vină vârsta ta tânără.” (Sfântul Ioan Gură de Aur,
2007a, p. 39).

 sugestii pentru bătrâni:
„(...) când trebuie să-l înţelepţească pe cel tânăr, el însuşi să-i fie (aceluia)
dreptar de virtute” (Sfântul Ioan Gură de Aur, 2021, p. 90).

 poveţe pentru femei:
„Dacă îi îndemni, dacă îi înveţi, dacă îi sfătuieşti [pe copii] vei avea pentru

Graficul nr. 1. Frecvenţa temei educaţiei şi creşterii copiilor în lucrările
Sfântului Ioan Gură de Aur în raport cu temele recurente
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această purtare de grijă multă răsplătire din partea lui Dumnezeu” (Sfântul
Ioan Gură de Aur, 2021, p. 23).

 recomandări pentru bărbaţi:
„Bărbaţii trebuie să urmeze exemplul soţiilor lor şi să se îngrijească să-i
educe pe copii în aşa fel încât să fie înţelepţi” (Sfântul Ioan Gură de Aur,
2007b, p. 20).

 sfaturi pentru părinţi:
„Dar şi părinţii sunt datori să-şi educe cum trebuie copiii, străduindu-se
pentru dezvoltarea echilibrată a trupului şi a duhului lor” (Sfântul Ioan
Gură de Aur, 2007a, p. 128).

 sugestii pentru educatori:
„Căci părinţii le dau viaţă copiilor, iar dascălii buni îi învaţă să trăiască în
virtute” (Sfântul Ioan Gură de Aur, 2007a, p. 127).

Raportându-ne la toate recomandările identificate în cele cinci cărţi ale
Sfântului Ioan Gură de Aur, recomandările întâlnite cu frecvenţa cea mai
mare sunt următoarele:

Graficul nr. 2. Recomandări identificate cel mai frecvent în lucrările
Sfântului Ioan Gură de Aur
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I 

 

II 

III 

ÎNDEMNURI PENTRU
BĂRBAŢI - în număr de 168;

SFATURI PENTRU
PĂRINŢI - în număr de 152;

POVEŢE PENTRU
FEMEI - în număr de 102.



Recomandările pentru fiecare categorie demonstrează că fiinţa umană, în
individualitatea sa, este responsabilă de propriul proces de devenire, iar factorii
din mediul în care aceasta trăieşte şi se dezvoltă contribuie concludent la
formarea personalităţii sale.

3.4.3. Virtuţi şi valori promovate prin scrierile Sfântului Ioan Gură de Aur

Redăm mai jos o serie de virtuţi şi valori pe care le-am identificat în lucrările
supuse analizei de conţinut.

În prima lucrare, textele fac trimitere la următoarele virtuţi şi valori pozitive:
 cumpătarea: „Căci cine nu se va sfii în faţa unui tânăr cumpătat?” Sfântul

Ioan Gură de Aur, 2021, p. xx);
 învăţătura: „Ca un izvor sunt învăţăturile” (Sfântul Ioan Gură de Aur,

2021, p. 186);
 bună-cuviinţa: „Când un lucru are un început şi un fundament frumos, şi

cu bună rânduială, toate, mai departe, înaintează pe un drum cu cap”
(Sfântul Ioan Gură de Aur, 2021, p. 156);

 modestia: „Cugetul smerit este un lucru bun” (Sfântul Ioan Gură de Aur,
2021, p. 189).

În cea de-a doua lucrare, textele fac trimitere la următoarele virtuţi şi valori
pozitive:
 răbdarea: „Şi prin răbdare omul care este încercat de necazuri dobândeşte

putere” (Sfântul Ioan Gură de Aur, 2007a, p. 29);
 învăţătura: „Şi înţeleptul Solomon spune: Fiul şcolit va fi înţelept (Proverbe

10,5)” (Sfântul Ioan Gură de Aur, 2007a, p. 124);
 mărinimia: „Astfel, dacă deţinem o funcţie de conducere, avem nevoie

de multă mărinimie” (Sfântul Ioan Gură de Aur, 2007a, p. 183);
 cinstea: „Căci, adevărat, nu există mijloc mai bun pentru păstrarea iubirii,

cât să-l cinstim pe celălalt” (Sfântul Ioan Gură de Aur, 2007a, p. 134).

Textele din cea de-a treia carte supusă analizei fac trimitere la următoarele
virtuţi şi valori:
 respectul faţă de părinţi: „Dacă cineva nu are respect pentru părinţi,

niciodată nu va fi îngăduitor şi tolerant cu ceilalţi” (Sfântul Ioan Gură de
Aur, 2007b, p. 13);
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 ascultarea: „Când părinţii nu te împiedică şi nu-ţi pun oprelişti să-ţi vezi
de cele ale sufletului, trebuie să-i asculţi” (Sfântul Ioan Gură de Aur,
2007b, p. 10);

 înţelepciunea: „Mai înainte de toate, trebuie să-i păstrăm înţelepţi, pentru
că lipsa înţelepciunii îi distruge mai mult decât orice pe tineri” (Sfântul
Ioan Gură de Aur, 2007c, p. 55);

 toleranţa: „Învaţă-ţi copilul să fie plin de îngăduinţă şi iubitor de oameni”
(Sfântul Ioan Gură de Aur, 2007, p. 93);

 cumpătarea: „Să-i inspirăm mereu această grijă de a fi cumpătat” (Sfântul
Ioan Gură de Aur, 2007c, p. 120).

În a patra carte analizată identificăm o serie de virtuţi şi valori pozitive, după
cum urmează:
 bunătatea, cumpătarea şi dreptatea: „Şi iată altul, care-şi petrece vremea

în bunătate, în cumpătare, în dreptate, şi care-i împodobit cu toate florile
virtuţii” (Sfântul Ioan Gură de Aur, 2002, p. 17);

 dărnicia: „Rostul celui care primeşte este de a împărţi” (Sfântul Ioan
Gură de Aur, 2002, p. 100);

 înţelepciunea şi răbdarea: „Totul trebuie făcut cu înţelepciune şi răbdare”
(Sfântul Ioan Gură de Aur, 2002, p. 49);

 perseverenţa: „Generalul, cu preţul a grele trude, izbuteşte să câştige
trofeele” (Sfântul Ioan Gură de Aur, 2002, p. 95).

În a cincea lucrare sunt vehiculate cu precădere următoarele virtuţi şi valori
pozitive:
 învăţătura: „Dacă ai studia elocinţa şi apoi, din trândăvie, ai părăsi studiul,

aş căuta să te înduplec să pui din nou mâna pe carte” (Sfântul Ioan Gură
de Aur, 2007c, p. 379);

 înţelepciunea: „Virtutea raţiunii este înţelepciunea” (Sfântul Ioan Gură
de Aur, 2007c, p. 417);

 cinstea: „Dar nimeni nu va putea vreodată să ajungă să fie convingător,
să aibă putere în cuvânt dacă nu are şi o purtare bună şi cinstită” (Sfântul
Ioan Gură de Aur, 2007c, p. 279);

 egalitatea: „Învaţă-l pe copil că toţi oamenii sunt egali prin fire” (Sfântul
Ioan Gură de Aur, 2007c, p. 420).

280



Încercând realizarea unei ierarhii a frecvenţei cu care sunt menţionate virtuţile
şi valorile promovate în textele din lucrările Sfântului Ioan Gură de Aur,
constatăm că cel mai des întâlnite sunt: înţelepciunea şi dreptatea, apoi
învăţătura, cumpătarea şi răbdarea, urmate de dărnicie, respect, toleranţă,
bunătate, blândeţe, hărnicie, cinste şi egalitate.

Relevanţa rezultatelor privind virtuţile şi valorile identificate în lucrările marelui
pedagog creştin derivă din corelarea directă a acestora cu valorile promovate
prin Curriculumul Naţional din sistemul educaţional românesc. Atât în
conţinutul lucrărilor analizate, cât şi în actualul Curriculum Naţional sunt
promovate: respectul – pentru sine şi pentru alte persoane; egalitatea –
asumarea unui comportament proactiv de eliminare a unor bariere determinate
de caracteristici personale sau sociale (statut socio-economic, religie etc.);
răbdare, stăruinţă şi tenacitate în muncă, în convingeri, în atitudini; învăţătura/
excelenţa – aspiraţia spre performanţă şi rezultate, în acord cu potenţialul
fiecăruia (Palade et al., 2020, pp. 15-16).

3.4.4. Evaluarea analizei de conţinut. Aspecte favorabile. Dificultăţi

Lucrările analizate au facilitat familiarizarea cu ideile reprezentative ale
concepţiei pedagogice a Sfântului Ioan Gură de Aur, prin identificarea temelor
recurente, a îndemnurilor adresate diferitor categorii de persoane, dar şi a
virtuţilor şi a valorilor promovate prin intermediul scrierilor marelui pedagog
creştin.

Dificultăţile întâmpinate în analiza de conţinut a celor cinci lucrări analizate
ale Sfântului Ioan Gură de Aur ţin de consemnarea frecvenţei apariţiilor
temelor recurente, respectiv a recomandărilor privind procesul de devenire
a educaţilor. Demersul a fost unul cronofag, frecvenţa apariţiilor elementelor
mai sus specificate s-a realizat prin numărare. Astfel, au fost necesare, de
cele mai multe ori, reveniri asupra datelor consemnate, reluarea numărării
acestora pentru a oferi rezultate cât mai exacte.
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4. Concluzii

Multe dintre ideile Sfântului Ioan Gură de Aur îşi au rădăcina în constatările
privitoare la societatea din vremea sa, şi astfel, nu îşi găsesc aplicabilitate în
prezent. O analiză a cărţilor sale din perspectiva abordărilor contemporane
din educaţie arată că, în lucrările arhiepiscopului Constantinopolului, poate fi
găsită o expunere comprehensivă şi integralistă cu privire la educaţie, cu
amplu caracter de actualitate. Spre deosebire de pedagogia creştină, idealul
paradigmelor educaţionale contemporane nu constă în mântuirea omului,
însă calea spre a accede la aceasta poate fi luată ca reper pentru orice formă
sau context educativ. Perspectiva creştină vine cu o viziune atotcuprinzătoare în
care este presupusă şi „zarea” transcendentă ca referenţial şi „punct de fugă”
finalist, fapt demonstrat de modelul educaţional propus de Sfântul Ioan Gură
de Aur.

Valoarea ideilor paideice promovate în lucrările Sfântului Ioan Gură de Aur
este evidentă. Sfântul Ioan sugerează o reorientare a finalităţilor procesului
educativ „de la imanent la transcendent”. În concepţia acestui reprezentant
al paideii creştine, educaţia este o permanentă lucrare de sine, un „poiesis”,
nefiind „o simplă şi exterioară imitatio Chisti, ci o transformare integrală a
persoanei umane” (Clement Alexandrinul et al., 2016, p. 5), ceea ce reprezintă
un deziderat al abordărilor integrate din educaţia modernă. În aceste condiţii,
se cade să apreciem contribuţia paradigmei educaţionale hrisostomiene la
susţinerea imperativelor prezente ale idealului educaţional.

Nu în ultimul rând, evidenţiem că temele abordate de Sfântul Ioan Gură de
Aur, din perspectiva principiilor, metodelor şi conţinuturilor educaţiei, pot
oferi sugestii pentru a statua linii de evoluţie, constante valorice sau
procedurale pe care s-ar putea plia, fie şi secvenţial, procesele educative
actuale în perspectiva dezvoltării de competenţe transversale şi integrative
pentru personalitatea umană, necesare solicitărilor inevitabile din prezent şi,
mai ales, din viitor.
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