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Rezumat

Inegalitatile scolare isi au adesea originea in primii ani de viata, afectand 1n special
copiii din medii defavorizate sau cu cerinte educationale speciale. Educatia pregcolara
de calitate este recunoscuta la nivel international ca o solutie eficientd pentru
reducerea acestor disparitati, cu impact pozitiv asupra rezultatelor educationale,
integrarii sociale si mobilitatii economice. in Romania, programe precum ,,Fiecare
Copil in Gradinita” si gradinitele estivale au contribuit la cresterea accesului copiilor
vulnerabili la educatie timpurie. Initiativele de incluziune a copiilor cu CES au vizat
adaptarea mediului educational si formarea cadrelor didactice. Exemplele
internationale, precum Head Start (SUA), écoles maternelles (Franta) sau programele
Perry si Abecedarian, confirma eficienta interventiei timpurii, mai ales cand este
integrata cu sprijin pentru familie si comunitate. Concluzia este clara: echitatea in
educatie Incepe la gradinita. Pentru a reduce inegalitatile, este esentiala extinderea
accesului, asigurarea calitdtii si sustinerea incluziunii prin politici intersectoriale
bine finantate i monitorizate.

Cuvinte-cheie: copii vulnerabili, educatie prescolara, incluziune, inegalitati scolare,
interventie timpurie.
Abstract

School inequalities often originate in the early years of life, particularly affecting
children from disadvantaged backgrounds or with special educational needs.
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Quality preschool education is internationally recognized as an effective solution

for reducing these disparities, having a positive impact on educational outcomes,
social integration, and economic mobility. In Romania, programs such as “Every
Child in Kindergarten” and summer kindergartens have contributed to the
vulnerable children’s increasing access to early education. Inclusion initiatives
targeting children with special educational needs have focused on adapting the
educational environment and teacher training. International examples, such as
Head Start (USA), écoles maternelles (France), or the Perry and Abecedarian
programs, confirm the effectiveness of early intervention, especially when combined
with support for families and communities. The conclusion is clear: equity in
education begins in kindergarten. To reduce inequalities, it is essential to
expand access, ensure quality, and support inclusion through well-funded
and well-monitored intersectoral policies.

Keywords: early intervention, inclusion, preschool education, school inequalities,
vulnerable children.
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1. Problematica inegalitatilor scolare in educatia
timpurie

Educatia timpurie joaca un rol esential in formarea dezvoltarii copiilor gi in
determinarea traiectoriei lor educationale ulterioare. Numeroase studii arata
ca inegalitatile de invatare 1si au originea inca din primii ani de viata, copiii
proveniti din medii defavorizate fiind adesea expusi riscului de a incepe scoala
cuun decalaj semnificativ fatd de colegii lor mai avantajati (Waldfogel, 2015).

Potrivit lui Dubet (2010), inegalitatea scolard desemneaza acele diferente
de sanse educationale care 1si au originea nu In meritele individuale ale elevilor,
ci in conditiondrile structurale ale mediului social din care provin. In aceasta
perspectiva, sistemul educational nu doar ca reflecta aceste inegalitati sociale,
ci risca sa le perpetueze sau chiar sa le amplifice, in absenta unor masuri
echitabile de corectare.

Aceste disparitati timpurii tind sd se addnceasca odata cu trecerea anilor,
dacd nu sunt abordate la sursa. Spre deosebire de interventiile remediale
tarzii, participarea la educatia prescolara de calitate s-a dovedit a fi o
modalitate eficienta si cost-eficienta de a preveni si reduce aceste decalaje
inainte ca ele sa devina prea mari (Heckman, 2011; OECD, 2017).
Constientizand importanta acestei etape, organisme internationale precum
UNICEF si OECD subliniaza necesitatea investitiilor in educatia prescolara
incluziva.

Un raport global UNICEF avertizeaza cd, la nivel mondial, peste 175 de
milioane de copii — aproximativ jumatate dintre copiii de varsta prescolard —
nu sunt inscrisi in invatamantul prescolar, pierzand astfel o oportunitate
cruciald (Fore, 2019). Situatia este deosebit de grava in tarile sarace, unde
doar 1 din 5 copii mici are acces la gradinita. ,,Educatia prescolara este
piatra de temelie a educatiei copiilor nostri, fiecare urmatoare etapa a
educatiei se bazeaza pe succesul acesteia”, sublinia Fore (2019).
Frecventarea macar a unui an de gradinita creste substantial sansele copiilor
de a-si dezvolta abilitati cognitive si sociale esentiale, de a evita repetarea
claselor si abandonul si de a obtine rezultate scolare mai bune pe termen
lung (UNICEEF, 2019).
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Inegalitatile in educatie isi au adesea originile in perioada prescolara. Copiii
provenind din familii cu statut socio-economic scazut, din medii rurale izolate,
din minoritati etnice sau copiii cu cerinte educationale speciale (CES) se
confruntd cu multiple bariere in calea accesului la educatie timpurie de
calitate. Aceste bariere — de la lipsa locurilor disponibile in gradinite sau a
personalului calificat, pana la costuri implicite, distante mari, prejudecati sau
lipsa constientizarii — conduc la diferente semnificative de participare si
pregitire scolara Intre diverse categorii de copii.

in Romania, desi rata generala de cuprindere in invitimantul prescolar a
crescut pana la aproximativ 90%, disparitati notabile persista: copiii expusi
riscului de saracie sau excluziune sociala au o rata de participare semnificativ
mai redusd in gradinite, estimata la circa 77-78% (OECD, 2025a; OECD,
2025b).

in mod similar, copiii de etnie roma sunt sub-reprezentati in educatia timpurie.
Un raport al Bancii Mondiale (World Bank, 2012) arata ca, in 2011, doar
37% dintre copiii romi de 3—6 ani frecventau gradinifa, comparativ cu media
nationala de aproape 79%.

Mai mult, peste 75% dintre copiii crescuti in sardcie nu finalizeaza invatamantul
obligatoriu de 8 clase (Slamnoiu, 2014), ceea ce reflecta efectul cumulativ al
deprivarii si discrimindrii. Copiii cu dizabilitati sau CES reprezinta o alta
categorie expusa excluziunii educationale, din cauza vidurilor legislative si a
lipsei de personal de sprijin (Florea, 2023).

Prin urmare, inegalitatile Tn educatia prescolara sunt de acces (participare
redusa 1n randul celor vulnerabili) si de calitate (servicii mai slabe oferite
celor care totusi ajung la gradinitd) (OECD, 2025a).

2. Interventii educationale in Roméania pentru echitate si
incluziune timpurie

In Romania, reducerea decalajelor educationale in randul copiilor prescolari
adevenit o prioritate in ultimul deceniu, materializata prin politici publice si
initiative nonguvernamentale. Un exemplu remarcabil de interventie sistemica
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este Programul Fiecare Copil in Gradinita (FCG), initiat de Asociatia OvidiuRO
in anul 2010 si adoptat la nivel national prin Legea nr. 248/2015 privind
stimularea participarii in invatamantul prescolar a copiilor provenind din familii
defavorizate.

Programul FCG urmareste cresterea participarii la gradinitd a copiilor din
familii sarace, cu varste cuprinse intre 3 si 6 ani, prin acordarea de tichete
sociale conditionate de prezenta regulatd. Concret, parintii acestor copii
primesc tichete sociale lunare — initial in valoare de 50 de lei, ulterior majorate
la 100 de lei in anul 2020 — cu conditia ca prescolarul sa frecventeze zilnic
gradinita (Asociatia OvidiuRO, 2020; Ministerul Muncii si Protectiei Sociale,
2020).

Masura are un dublu scop: pe de o parte, acoperirea partiald a costurilor
ascunse ale gradinitei (hrand, imbracaminte, transport) pentru familiile
vulnerabile, iar pe de altd parte, crearea unui stimulent puternic pentru
inscrierea si prezenta constantd a copiilor in sistemul educational timpuriu.
Adoptarea acestei legi reflecta recunoasterea importantei educatiei timpurii ca
strategie de combatere a abandonului scolar si a transmisiei inter-generationale
a saraciei: legiuitorii au considerat ca oferirea unei sanse la educatie de la
varste fragede pentru copiii in situatii de risc este esentiald pentru ca acestia
sd poatd termina scoala si sa iasa din cercul vicios al sardciei mostenite.

Estimarile din 2015 indicau ca doar unul din trei copii sdraci mergea la
gradinitd, in timp ce peste 80% dintre copiii de varstad prescolara la nivel
national frecventau gradinita (majoritatea insa doar n ultimul an) (Asociatia
OvidiuRO, 2020). Aceasta discrepanta evidentia necesitatea unei interventii
tintite. Prin Legea FCG, s-a creat cadrul legal favorabil pentru ca peste
100.000 de copii defavorizati sa poatd beneficia anual de sprijin pentru a
merge regulat la gradinitd (Reality Check, 2020).

Implementarea programului la scara nationald nu a fost insa lipsitd de
provocari. Initial, accesul la tichetele sociale necesita depunerea unei cereri
de catre parinti si dovada frecventei, procedura birocratica ce a descurajat
o parte dintre familiile {intd. De asemenea, succesul real depindea de
implicarea activa a autoritatilor locale — primarii, asistenti sociali, directori
de gradinite —in identificarea si mobilizarea copiilor neinscrisi. In primii ani,
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OvidiuRO si partenerii au jucat un rol de facilitator al implementarii: au
organizat sesiuni de informare si instruire in toate judetele, ajutand comunitatile
sd aplice corect legea si sa depdseasca obstacolele practice. Monitorizarea
derulata de ONG a evidentiat variatii mari Intre judete privind numarul de
copii atrasi la gradinita si a scos la iveala faptul ca multe familii eligibile inca
nu beneficiau de program, fie din lipsa de informare, fie din cauza dificultatilor
de Inscriere si obtinere a tichetelor (Reality Check, 2020).

Drept urmare, in 2020 legea a fost amendata pentru a simplifica procedurile
si a extinde aria de cuprindere: cererea parintilor a fost eliminata (astfel,
copiii din familii asistate social sunt inscrisi automat ca beneficiari, conditionati
de prezentd), pragul de venit eligibil a fost marit pentru a include toti copiii
din familii care primesc alocatie de sustinere, iar valoarea stimulentului a
fost dublata la 100 lei pe luna. Totodata, s-a consolidat responsabilitatea
autoritatilor locale de a desfagura campanii de informare si inscriere a copiilor
saraci. Aceste modificari, obtinute prin eforturile organizatiei Reality Check
(derivata din OvidiuRO) si sustinute politic in Parlament, au vizat eliminarea
barierelor administrative si cresterea numarului de beneficiari ai programului.
Programul ,,Fiecare Copil in Gradinitd” reprezinta o interventie emblematica
axata pe incluziune sociala in educatia timpurie — asigurarea ca saracia familiei
nu mai este un impediment absolut in calea educatiei timpurii. Pe langa
impactul imediat de crestere a inscrierilor si a frecventei (intre 2016-2018
zeci de mii de copii au primit tichete, desi sub nivelul eligibil estimat), programul
a generat si efecte colaterale benefice: cresterea constientizarii in comunitati
cu privire la importanta gradinitei, dezvoltarea unui parteneriat mai strans
intre scoald, primdrie si asistenta sociald la nivel local, precum si suplimentarea
locurilor la gradinita acolo unde cererea nou generatd a depasit oferta.
Experienta implementarii FCG a scos 1nsa in evidenta ca legiuitorul poate
crea cadrul, dar factorul local este decisiv —acolo unde profesorii, autoritatile
si parintii au colaborat si au crezut in incluziune, prezenta copiilor saraci la
gradinitd a crescut spectaculos; acolo unde prejudecatile sau pasivitatea au
persistat, impactul a fost modest (Reality Check, 2018).

Pe langa programul national FCG, sectorul neguvernamental din Roméania a
implementat si alte interventii complementare menite sa pregateasca si sa
sprijine copiii din medii defavorizate pentru integrarea educationald. Un
exemplu notabil il constituie ,,Gradinitele estivale” organizate de Salvati Copiii
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Romaénia. Acestea sunt programe educationale de vara (lunile iulie si august)
destinate copiilor care fie nu au frecventat deloc gradinita, fie au nevoie de
recuperare i sprijin suplimentar inainte de a intra in clasa pregatitoare. in cadrul
gradinitelor estivale, copiii participa timp de 4-8 sdptimani la activitati educative
side socializare, beneficiind si de o masa sau gustare, in incercarea de a compensa
partial stimularea educationala care le-a lipsit (Salvati Copiii, 2024).

In vara anului 2024, Fundatia Salvati Copiii a organizat gradinite estivale
pentru peste 1.500 de copii din comunitati vulnerabile, dintre care 363 erau
prescolari, accentul fiind pus pe zone rurale izolate si urbane sarace, unde
multi copii nu fusesera inscrisi anterior in invatdmantul prescolar (Salvati
Copiii, 2024). Monitorizarea progresului a evidentiat cresteri considerabile
in ceea ce priveste achizitiile cognitive de baza: nivelul de dezvoltare cognitiva si
cunoagtere a lumii a crescut de la 15% la intrarea in program la 60% la finalizare,
iar competentele de limbaj si comunicare, inclusiv abilitatile pre-matematice, au
urcat de la 10% la 55%. In plus, deprinderile de igiena personald, socializare si
respectarea rutinei de grup au fost vizibil consolidate, facilitind astfel
adaptarea viitoare la mediul scolar. Un rezultat semnificativ il reprezinta
faptul ca 94% dintre copiii participanti au fost ulterior Inscrisi in Invatdmantul
de masa, restul de 6% rdméanand in monitorizare cu perspectiva integrarii in
anul scolar urmator. Gradinitele estivale s-au dovedit a fi o veritabila a doua
sansa la educatie pentru copiii care ratasera etapa obisnuita a gradinitei, iar
vizibilitatea lor a determinat, In unele cazuri, initierea de noi grupe permanente
de gradinita si extinderea programelor ,,Scoald dupa scoald” ca masuri de
prevenire a abandonului scolar (Monitorul Expres, 2024).

O alta directie de interventie n plan national a vizat cresterea incluziunii
copiilor cu cerinte speciale 1n gradinitele de masa. Ministerul Educatiei, in
parteneriat cu UNICEF si alte organizatii, a elaborat ghiduri metodologice si
seturi de instrumente pentru educatia incluziva in invatdmantul prescolar
(UNICEF, 2019). Aceste materiale ofera educatoarelor si managerilor scolari
modele de bune practici pentru integrarea copiilor cu CES: de la adaptarea
curriculumului si a mediului fizic (de exemplu, colturi de liniste, materiale
senzoriale) la strategii de gestionare a grupelor eterogene, pana la modalitati
de implicare a parintilor si de colaborare cu specialisti (logopezi,
psihopedagogi, kinetoterapeuti etc.).
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Promovarea conceptului de ,,gradinitd prietenoasa pentru toti copiii” — in
care fiecare copil, indiferent de dizabilitate, etnie sau statut social, se simte
apreciat §i sprijinit — a devenit un obiectiv clar al politicilor educationale
recente. Desi aplicarea acestui model nu este Inca uniforma, existd exemple
reusite de gradinite publice, In special din mediul urban, care au devenit
repere de buna practica in domeniul educatiei incluzive. Aceste unitati se
caracterizeaza prin prezenta unor echipe multidisciplinare, formate din cadre
didactice de sprijin, psihologi scolari, logopezi si psihopedagogi, care
colaboreaza 1n mod direct cu educatorii pentru adaptarea continuturilor la
nevoile specifice ale copiilor. In aceste gradinite, copiii cu cerinte educationale
speciale sunt integrati in grupele obisnuite, beneficiind de planuri educationale
personalizate si de un cadru educational flexibil, gindit sa permita participarea
activa a tuturor.

Spatiile educationale au fost reconfigurate pentru a include camere de terapie,
centre-resursa i zone de relaxare, contribuind astfel la bunastarea emotionala
si incluziunea copiilor. Succesul acestor initiative este sustinut si de implicarea
conducerii unitatilor, care si-au asumat un rol activ in atragerea de resurse,
in colaborarea cu autoritatile locale si In mentinerea unui climat de sustinere
pentru cadrele didactice. De asemenea, cadrele din aceste gradinite participa
frecvent la programe de formare continud axate pe educatie incluziva, dezvoltand
competente de lucru diferentiat, colaborare cu familia si prevenirea discriminarii.

Prin urmare, interventiile derulate in Romania pentru reducerea
inegalitdtilor scolare in perioada prescolard au vizat in principal
dimensiunea socio-economica (prin masuri de sprijin material si de
crestere a accesului copiilor saraci la gradinitd) si dimensiunea educatiei
incluzive (prin adaptarea sistemului pentru a cuprinde copiii cu nevoi
speciale si a rdspunde diversitatii). Eforturile combinate ale guvernului si
societatii civile au inceput sa dea roade, insa provocarile majore persista,
mai ales in mediul rural profund si in comunitatile marginalizate, adica exact
in acele zone unde nevoia de echitate si incluziune este cea mai acutd. in
acest context, devine imperativd dezvoltarea unor strategii educationale
specifice, directionate in mod prioritar catre aceste teritorii defavorizate, cu
alocari bugetare clare, interventii integrate si monitorizare atenta a impactului,
astfel incat reducerea inegalitatilor sa nu raimana doar un obiectiv general, ci
o realitate concreta si masurabila.
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3. Exemple de interventii educationale in alte tari

Problematica inegalitatilor timpurii este una globald, iar numeroase tari au
experimentat politici si programe inovatoare Tn incercarea de a asigura fiecarui
copil un start echitabil in educatie. Un prim exemplu este programul Head
Start din Statele Unite ale Americii, lansat inca din 1965, unul dintre cele
mai ample programe nationale de interventie timpurie pentru copiii din familii
cu venituri mici. Acesta ofera gratuit nu doar educatie prescolara, ci si servicii
integrate de sanatate, nutritie si implicare parentala, cu scopul de a imbunatati
pregétirea pentru scoala (Waldfogel, 2015). Evaluarile longitudinale au aratat
beneficii clare pentru dezvoltarea copiilor: scoruri mai bune la testele de
alfabetizare si aritmetica in primii ani de scoald, precum si efecte de durata
asupra nivelului de educatie, veniturilor, angajarii si reducerii
comportamentului infractional.

Un al doilea exemplu relevant il constituie politica de extindere a educatiei
prescolare universale in Europa de Vest. Franta, de pilda, a investit inca
din anii 1970 in extinderea masiva a retelei de écoles maternelles, ajungand
la o participare aproape universala a copiilor de 3—5 ani. Studii econometrice
bazate pe aceasta expansiune au demonstrat cd accesul timpuriu si de durata
la gradinita este corelat cu venituri mai mari la varsta adulta i sanse sporite
de angajare, in special pentru copiii proveniti din medii defavorizate (OECD,
2017). Alte tari, precum Danemarca si Norvegia, au aplicat politici similare,
iar rezultatele aratd nu doar o crestere a performantelor medii, ci si o reducere
semnificativa a decalajelor educationale la intrarea in scoala.

O contributie stiintificd valoroasd vine din partea unor programe
experimentale de mici dimensiuni, precum HighScope Perry Preschool
Project si Abecedarian Project In Statele Unite. Perry a oferit educatie
prescolara de Tnalta calitate si vizite la domiciliu pentru copii afro-americani
sdraci in anii 1960, iar Abecedarian a Inceput din primele luni de viata sia
durat pana la varsta de 5 ani. Studiile longitudinale au evidentiat beneficii
durabile: participantii au avut niveluri mai ridicate de educatie, venituri mai
mari i un risc semnificativ redus de a avea probleme penale sau de a depinde
de serviciile de asistenta socialda (Waldfogel, 2015). Economistul James
Heckman a calculat ca fiecare dolar investit in astfel de programe timpurii
genereaza un randament social intre 4 si 10 dolari.
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Un alt exemplu este programul Sure Start din Marea Britanie, inspirat In
parte de Head Start, care a creat, incepand cu 1999, centre comunitare in
zonele urbane sarace, oferind servicii integrate pentru copiii sub 5 ani si
familiile lor: educatie timpurie, Ingrijire, sprijin parental, nutritie §i sanatate
(Waldfogel, 2015). Desi evaludrile timpurii au aratat rezultate mixte, pe termen
lung s-au constatat Tmbunatatiri in comportamentul copiilor, interactiunea cu
parintii si chiar reducerea interndrilor medicale pentru accidente, semn al
unui mediu familial mai stabil.

In sfera incluziunii copiilor cu dizabilititi, Statele Unite au adoptat Legea
privind Educatia Persoanelor cu Dizabilitati (IDEA), care garanteaza dreptul
la educatie incluzivi si interventie timpurie. In ciuda acestui cadru legal, mai
putin de jumatate dintre prescolarii cu dizabilitati beneficiaza efectiv de
educatie in medii incluzive (Johns, 2024). Ca raspuns, statul California a
lansat Inclusive Early Education Expansion Program (IEEEP), care a
oferit finantare pentru formarea personalului, adaptarea infrastructurii si
angajarea de personal suplimentar. Evaludrile aratd ca parteneriatele intre
educatori, specialisti si parinti au avut un rol esential in reusita incluziunii.

Toate aceste exemple internationale confirma importanta interventiei timpurii,
a calitatii serviciilor, a adresarii multiplelor dimensiuni ale inegalitatii si a
colaborarii interinstitutionale. De asemenea, ele arata ca politicile universale
pot fi eficiente doar daca sunt completate cu masuri tintite pentru copiii cei
mai vulnerabili.

4. Impactul interventiilor si efectele asupra reducerii
inegalitatilor

Interventiile educationale in Tnvatamantul prescolar, orientate catre echitate
si incluziune, au generat o serie de efecte pozitive documentate atat la nivelul
copiilor beneficiari, cat si la nivelul sistemelor de educatie in ansamblu.
Analizand impactul acestora, putem distinge impactul pe termen scurt/ imediat,
vizibil la intrarea copiilor 1n scoala, si impactul pe termen lung, manifestat
de-a lungul traseului educational si in viata adulta.

Pe termen scurt, toate interventiile care au crescut accesul copiilor



Revista de Pedagogie/ Journal of Pedagogy * 2025 (2) « LXXIII 67

defavorizati la educatie prescolara au condus la imbunatétirea nivelului de
pregétire scolard al acestora. Copiii care altminteri ar fi ajuns in clasa
pregatitoare fara abilitatile cognitive de baza (recunoasterea literelor, notiuni
de numeratie, vocabular adecvat) si fard deprinderi socio-emotionale
(capacitatea de a sta atenti, de a respecta reguli, de a interactiona cu alti
copii) reusesc, datoritd frecventarii gradinitei, sa-si formeze aceste
competente de baza necesare pentru a face fatd cerintelor scolare (OECD,
2025a; UNICEEF, 2019).

Studiile aratd Tn mod constant ca diferentele initiale dintre copiii din medii
favorizate si cei din medii defavorizate se estompeaza semnificativ atunci
cand cei din urma beneficiaza de unul sau doi ani de educatie prescolara de
calitate. Printre cele mai cunoscute cercetari experimentale se numara Perry
Preschool Project si Abecedarian Early Intervention Project, care au
demonstrat impactul pe termen lung al educatiei timpurii asupra dezvoltarii
cognitive, sociale si educationale a copiilor proveniti din medii vulnerabile.
De asemenea, analiza realizatd de Magnuson, Ruhm si Waldfogel (2007),
folosind date din studiul longitudinal ECLS-K (Early Childhood Longitudinal
Study — Kindergarten cohort), evidentiaza efecte academice semnificativ
mai puternice in cazul copiilor defavorizati care au frecventat gradinite de
calitate, comparativ cu cei care nu au avut aceasti oportunitate. in plus,
sinteze de tip meta-analizd, precum cele publicate de Waldfogel (2015),
subliniaza ca programele prescolare bine structurate reduc decalajele de
pregatire scolara dintre copii si produc beneficii educationale mai mari pentru
cei din medii dezavantajate.

In tarile unde o proportie mai mare de copii participa la programe de educatie
timpurie, mult mai multi elevi ating competente minime la finalul ciclului primar.
De asemenea, frecventarea gradinitei reduce semnificativ riscul de repetare
a claselor si abandon scolar in ciclurile primare.

In Romania, desi este prematur s vorbim despre evaluiri de impact riguroase
care sd coreleze direct programul ,,Fiecare Copil in Gradinita” (FCG) cu
reducerea abandonului scolar, datele colectate la nivel local indica o tendinta
favorabild in aceasta directie. Gradinitele participante n program au raportat o
scadere a absenteismului si o tranzitie mai lina cétre Invatdmantul primar pentru
copiii din familii defavorizate, in special acolo unde prezenta a fost monitorizata
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constant, iar parintii au fost implicati activ (Asociatia OvidiuRO, 2020). Cu toate
acestea, reducerea abandonului nu a fost singurul obiectiv al interventiei, ci
parte a unui demers mai larg de incluziune educationala si echitate sociala.

Pe termen lung, unele dintre cele mai convingitoare dovezi ale eficientei
interventiilor vin din studiile longitudinale mentionate anterior. Participantii la
programe precum Head Start, Perry Preschool sau Abecedarian au obtinut
niveluri mai inalte de educatie, venituri mai mari si o integrare sociald mai
buna la maturitate.

Dincolo de beneficiile cuantificabile, exista si un efect imponderabil mai profund:
schimbarea de mentalitate si cultura educationala. Clasele sau grupele in care
invatd Tmpreuna copii provenind din medii diferite — socio-economice, culturale,
etnice sau educationale — sunt adesea prezentate ca spatii fertile pentru
cultivarea empatiei, solidaritatii si respectului pentru diversitate. In acest
sens, cadrele didactice din Romania si din alte sisteme educationale au raportat
caprocesul de Invatare devine mai bogat si mai interactiv atunci cand copiii
tipici impartasesc spatiul educational cu colegi din grupuri vulnerabile. Copiii
obisnuiti tind sd devind mai toleranti, iar cei defavorizati se simt mai incurajati,
valorizandu-se reciproc intr-un climat mai apropiat de realitatea sociald
complexa in care vor trai.

Totusi, aceasta viziune idealizata trebuie temperatd de recunoasterea
unor provocari importante. Notiunea de ,,grup mixt” sau ,,diversitate” este
adesea utilizata generic, fara a distinge intre tipurile de diferente — de statut
socio-economic, etnie, nivel cognitiv sau tip de dizabilitate — si fara a
tine cont de dinamica fiecirui context concret. In lipsa unei implementari
atent calibrate, educatia incluziva poate avea efecte contrare celor
intentionate. Studiile arata ca, atunci cand personalul nu este format adecvat,
cand clasele sunt suprapopulate sau cand lipsesc resursele de sprijin, copiii
cu cerinte speciale sau cei din medii marginalizate pot deveni tinta stigmatizarii
sau chiar a fenomenului de bullying. In acest caz, incluziunea formali nu se
traduce intr-o incluziune reald, ci poate accentua excluziunea, afectand atat
stima de sine a copilului vulnerabil, cat si coeziunea grupului.

Asadar, succesul educatiei incluzive depinde de o varietate de factori: formarea
cadrelor, climatul scolar, implicarea familiei, raportul educator-copil si, mai ales,
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existenta unor mecanisme reale de sprijin diferentiat. Fara acestea, ideea de
incluziune ramane un deziderat nobil, dar fragil, vulnerabil in fata realitatilor
din teren.

Totodata, aceste interventii scot in evidenta rolul esential al calitatii. Doar
gradinitele bine dotate, cu personal calificat si sensibil la nevoile diversificate
ale copiilor, pot asigura rezultate reale. Serviciile precare pot avea un efect
nul sau chiar negativ, consolidand inegalitatile existente. Dupa cum afirma
Waldfogel (2015), gradinitele de calitate ,,se autoplatesc” prin efectele pe
termen lung.

Simplul acces fizic la o forma de educatie prescolara, in absenta calitatii
pedagogice, a resurselor materiale si a unei culturi institutionale incluzive, nu
este suficient. Mai mult decat atat, cercetarile internationale subliniaza ca
serviciile educationale de slaba calitate nu doar ca nu reduc decalajele dintre
copii, ci le pot accentua (OECD, 2017; Urbanetal., 2011). in aceste conditii,
copiii proveniti din medii vulnerabile ajung sa fie expusi unor practici
educationale inadecvate, rigide sau punitive, care nu raspund nivelului lor
real de dezvoltare si nu le valorifica potentialul.

Educatia timpurie nu este o simpla etapa de ,,pre-scolarizare”, ci o veriga
criticd in formarea ulterioard a copilului, iar modul in care aceastad etapa
este implementata poate avea efecte de lunga duratad — pozitive sau negative.
De aceea, inlocuirea paradigmei accesului cantitativ cu cea a echitatii prin
calitate este esentiald. Nu este suficient ca un copil sd ,,mearga la gradinita”;
conteaza unde, cu cine si in ce conditii.

Aceastarealitate impune o regandire a politicilor publice: investitia in infrastructura,
in formarea continua a cadrelor didactice, in reducerea raportului copil-educator
si in sprijin specializat (psihologi, logopezi, cadre de sprijin) trebuie sa devina
conditii de baza pentru orice program adresat reducerii inegalitatilor. Fara aceste
componente, interventiile risca sa fie ineficiente sau chiar sa reproduca, in forme
subtile, inechitatile sociale deja existente.

Un alt element crucial este continuitatea: daca interventiile timpurii nu sunt
urmate de politici educationale incluzive la nivelurile primar si gimnazial,
beneficiile acumulate se pot estompa. Din acest motiv, specialistii pledeaza
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pentru o tranzitie lina intre nivelurile de educatie si o coerenta a abordarii
incluzive pe termen lung (OECD, 2017).

5. Concluzii si recomandari

Inegalitatile scolare reprezinta o problema complexa, cu radacini adanci in
primii ani de viata ai copiilor. Analiza de fata a evidentiat faptul ca interventiile
educationale la nivelul invatamantului prescolar pot contribui semnificativ la
reducerea acestor inegalitati, cu conditia sa fie bine concepute, suficient
finantate si implementate cu fidelitate. Atat exemplul Romaéniei, cat si
experientele din alte tari ne ofera o serie de lectii cheie si puncte de reper
pentru viitor.

Investitia in educatia timpurie este esentiala si rentabild. Guvernele ar
trebui sa priveasca cheltuielile pentru extinderea si imbunatatirea gradinitelor
ca pe o investitie strategica in dezvoltarea capitalului uman §i in coeziunea
sociala. Randamentele economice foarte ridicate estimate de cercetatori
precum Heckman (2011) justifica alocarea de resurse publice sporite in acest
sector. Tinta ar trebui sa fie asigurarea accesului cvasi-universal la educatie
prescolard de calitate, cel putin Incepand cu vérsta de 3 ani, in paralel cu
masuri de sprijin pentru copiii sub 3 ani (servicii de cresa, educatie parentala,
vizite la domiciliu).

Combinatia de politici universale si masuri tintite ofera cele mai bune
rezultate. O abordare exclusiv universala risca sd nu ajungd la cei mai
marginalizati, in timp ce una exclusiv tintita poate rata crearea unei retele
suficiente de servicii §i poate genera stigmatizare. Recomandarea este un
sistem public universal (toti copiii au dreptul laun loc la gradinitd), combinat
cu interventii suplimentare pentru grupurile vulnerabile: locuri si programe
dedicate in comunitatile sarace, stimulente financiare precum tichetele sociale
pentru familiile nevoiase, facilitati de transport acolo unde distantele sunt o
problema, programe de compensare (gradinite estivale, after-school) pentru
copiii care au nevoie de sprijin educational aditional.

Accentul trebuie pus nu doar pe acces, ci si pe calitate si incluziune.
Extinderea retelei de gradinite trebuie Insotitd de asigurarea ca acestea ofera
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medii prietenoase, sigure si stimulative pentru toti copiii. Asta presupune investitii
in formarea initiala si continua a educatoarelor privind pedagogia incluziva,
revizuirea curriculumului pentru a integra diversitatea si echitatea, precum si
asigurarea de resurse (materiale didactice, personal de sprijin). Incluziunea copiilor
cu CES trebuie sustinuta legislativ — prin obligativitatea gradinitelor de a-i primi
— si operational — prin finantare suplimentara per copil cu CES, angajarea de
profesori de sprijin, psihologi si specialisti itineranti (Florea, 2023). Este necesara,
de asemenea, dezvoltarea unor instrumente de monitorizare a progresului in
directia echitatii, inclusiv colectarea de date dezagregate (dupa mediu, etnie,
dizabilitate) si evaludri periodice ale dezvoltarii copiilor.

Colaborarea intersectoriala si implicarea comunitatii sunt conditii esentiale.
Reducerea inegalitatilor scolare nu poate fi sarcina exclusiva a
sistemului educational. Este nevoie de un efort coordonat cu sectorul de
sdndtate (pentru monitorizarea dezvoltarii timpurii, depistarea precoce a
dificultatilor), cu serviciile sociale (pentru sprijin material si educatie parentald)
si cu autoritatile locale (pentru identificarea nevoilor comunitatii si facilitarea
implementarii). Modele de succes precum centrele Sure Start sau parteneriatele
IEEEP din SUA arati ca retelele locale solide sprijind mentinerea copiilor
vulnerabili in sistem si satisfacerea nevoilor lor complexe (Johns, 2024).

Sustenabilitatea si scalabilitatea sunt esentiale pentru un impact pe
termen lung. Programele pilot demonstreaza ce functioneaza, insa pentru
a avea efecte sistemice este necesar ca acestea sa fie extinse la scara
nationala si sa beneficieze de finantare constantd. Guvernul trebuie sa
asigure continuitatea sprijinului, chiar si in perioade de criza
economica, pentru a evita regresul. Totodata, este utila integrarea
programelor in politicile publice oficiale: de exemplu, includerea gradinitelor
estivale in oferta educationala standard sau includerea vizitelor la domiciliu
ca parte din curriculumul extins.

In sfarsit, interventiile trebuie monitorizate si evaluate constant. Orice
interventie ar trebui insotitd de un sistem riguros de evaluare a
impactului pentru a masura eficienta si a permite ajustari. Indicatori precum
rata de participare a copiilor defavorizati, promovabilitatea in ciclul primar,
rezultatele la evaludrile nationale, dar si indicatori calitativi (nivelul perceput
de incluziune, satisfactia parintilor si a cadrelor didactice) ar trebui urmariti
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periodic. Instituirea unui sistem national de monitorizare a echitatii in educatie
ar ajuta la responsabilizarea decidentilor si la interventii rapide acolo unde
apar noi dezechilibre (OECD, 2017).

In final, reusita demersului de reducere a inegalitatilor scolare prin educatie
prescolard depinde de un angajament sustinut al intregii societdti fata de
principiul educatiei incluzive. Dupa cum enuntd Agenda Educatie 2030, nicio
categorie de copii nu trebuie lasatd in urma (UNICEF, 2019). Aceasta nu
este doar o obligatie morala, ci §i o investitie in viitorul comun. Romania,
asemenea altor state, are datoria si oportunitatea de a continua extinderea
accesului la gradinita, de a spori calitatea serviciilor oferite si de a se asigura
ca fiecare copil, indiferent de mediul din care provine sau de nevoile sale
speciale, primeste sansa unui start corect in educatie.
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