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Cartea scrisd de Daniel T. Willingham, ,,De ce nu le place elevilor scoala?”,
a aparut la Editura Paralela 45, in anul 2025. Autorul este un psiholog
american, profesor la Departamentul de Psihologie al Universitatii din Virginia
si specialist in stiinte cognitive cu aplicatie in stiintele educatiei. Acest volum
reprezinta o lucrare scrisa de autor, alaturi de altele precum: ,,Cand te poti
increde in experti?” (2012), ,,Mintea cititoare” (2017) si ,,Fii mai destept
decat creierul tau” (2023).

Cartea de fatd nu a fost aleasd intamplator, intrucat problema pe care o
trateaza, in special pentru domeniul pedagogiei si al psihologiei invatarii, este
una de actualitate nu doar 1n societatea noastrd, ci in intreaga lume. Astfel,
problema lansatd de autor genereaza o serie de intrebari: ,,cum facem ca
elevii sa vina la scoala cu entuziasm?”’; ,,cum facem ca acestia sa-gi doreasca
sd Tnvete si sd aplice mai mult decat ceea ce li se preda la ore?”; ,,cum
facem ca elevii sa fie mai bine pregatiti pentru viitor?”. Acestea sunt, desigur,
doar cateva dintre provocarile cu care se confrunta deopotriva profesorii,
decidentii si parintii.

In acest context, lucrarea lui Willingham urméreste si orienteze analiza in
doua directii distincte, conturate in fiecare capitol. Astfel, una dintre acestea
se centreaza pe felul in care cititorul este pus in situatia de a intelege, prin
diferitele explicatii clare si argumentate, modul in care functioneaza mintea
copiilor in cadrul procesului de invdtare (mecanismele care stau la baza
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functiondrii acesteia). A doua directie vizata de autor se adreseaza in special
profesorilor, prezentandu-le, intr-un mod practic si prin diferitele teme abordate
in cadrul cartii, modalitati concrete prin care acestia pot deveni indrumatori
mai buni la clasa pentru propriii elevi.

Cartea este impartitd in zece capitole, fiecare avand un titlu relevant,
formulate sub forma unor intrebari sugestive pentru continutul capitolului,
care ofera cititorului libertatea de a alege si areflecta asupra temelor abordate
de autor. De asemenea, autorul ne invitd sd analizim cele noud principii
cognitive considerate fundamentale pentru intelegerea mecanismelor de
functionare a mintii, care sustin atat imbunétatirea procesului de invatare al
elevilor, cat si pe cel de predare al profesorilor la clasa. La finalul acestui
volum, existd un glosar de termeni organizati in ordine alfabetica, pentru cei
interesati de aprofundarea cunostintelor din domeniu.

Pe langa aceste principii, autorul ofera cititorilor exemple menite sa clarifice
fiecare problema abordatd, precum si un set de recomandari (intitulate
,,Implicatii asupra orelor de curs”), sugestii de lecturi (abordari generale si
specifice) si teme de discutie. Pe parcursul acestei lucrari, D. T. Willingham
isi propune sa explice si sd exemplifice locul si rolul gandirii unui elev sau a
unui copil, In special atunci cand acesta este pus 1n situatia de a invata prin
simplitatea formularilor abordate. Acesta din urma constituie, asadar, punctul
de plecare al fiecarui capitol, cu implicatiile sale teoretice si practice.

Primul capitol abordeaza titlul sugestiv al cartii, ,,De ce nu le place elevilor
scoala?”, o tema esentiald in special pentru profesori, in conditiile 1n care
scoala reprezinta principalul cadru prin care acestia 1i pregatesc pe elevi
pentru viitor. In acest context, autorul evidentiaza intr-o maniera cat se poate
de pragmatica principalul motiv pentru care elevilor nu le place scoala. Acesta
porneste de la ideea conform careia creierul nostru nu este neapdarat proiectat
pentru gandire, intrucat aceasta implica un proces lent, anevoios si nesigur,
ceea ce presupune consum de energie si risc de eroare. Daca temele sunt
prea multe, dificile si consumatoare de timp, tendinta fireasca a elevilor este
de a le abandona, 1n lipsa unui interes real fata de disciplinele scolare. Asa
se poate explica de ce scoala reprezintd pentru unii elevi o dificultate in
invatarea continuturilor predate, conducand astfel la dezinteresul fata de
progresul scolar si chiar fata de scoala.
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Unul dintre principiile cognitive formulate de autor subliniaza ca ,,oamenii
sunt curiosi de la naturd, dar nu ginditori din fire; daca nu avem conditiile
propice gandirii, evitdim sa gdndim” (p. 22). Pentru a intelege gindirea si
motivele care stau la baza anumitor obstacole intdlnite In procesul de invatare,
Willingham explica faptul ca individul trebuie sa faca apel la trei functii
importante ale mintii, care sunt interconectate: memoria exterioara (are in
vedere tot ceea ce ne inconjoard, de la stimuli pana la probleme ce se cer a
firezolvate), memoria de lucru (,,sediul mintii sau nivelul constient al mintii”’),
prin care constientizam ce este in jurul nostru si/sau ne gindim la tot ceea ce
ne Inconjoara si memoria de lungd durata sau ,,depozitul”, destinata stocarii
»cunostintelor faptice” (informatii ce conduc spre gandirea critica si gindirea
logica) (pp. 36-37).

Autorul atrage atentia asupra faptului ca, in cadrul acestui proces de Invatare,
un rol esential il are experimentul, unde scopul unui profesor nu este doar
acela de a transmite cunoasterea care cere o rezolvare, ci §i experimentarea
acesteia, In vederea cunoasterii modului in care functioneaza gandirea sau
memoria de lucru. In acest context, autorul le recomanda profesorilor si
faca apel atat la o serie de informatii adecvate furnizate de mediul inconjurator,
cat si la utilizarea unor strategii didactice, astfel incat sa se asigure ca elevii
trdiesc emotii pozitive, placute si cd atentia acestora este captatd. Asadar,
profesorul poate fi acela care ar putea sa le insufle elevilor sii ,,dragostea”
fatd de carte sau invatare (curiozitatea ne Tmpinge spre explorare si/sau
rezolvare de probleme). in acest fel, in opinia autorului, rationamentele
adecvate dezvoltate si adaptate nevoilor de invatare ale elevilor le vor usura
acestora memoria de lucru si pe cea de lunga durata.

Printre recomandarile oferite de autor pentru cititori, in vederea dezvoltarii
capacitatii de gandire a elevilor, putem mentiona adaptarea temelor la nivelul
de intelegere a elevilor, respectarea limitelor cognitive ale acestora, ghidarea
elevilor in formularea Intrebarilor autoreflexive, planificarea momentelor in
care acestia sunt provocati sa gandeasca.

Cel de-al doilea capitol, ,,Cum sa-i Invat pe elevi competentele de care au
nevoie, cand pentru testele standardizate li se cere doar s memoreze
informatii?”, ridica o problema atit complexa, cat si de actualitate, daca ne
gandim la problemele actuale ale sistemului de invatdmant roméanesc (a se
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vedea rezultatele obtinute de elevi la Evaluarea Nationala organizata la finalul
clasei a VIII-a sau la examenul de Bacalaureat, regindirea noului curriculum
pentru liceu etc.).

In acest capitol, autorul recunoaste si insista asupra faptului c sansele pentru
areusi in a dezvolta anumite deprinderi si/sau competente copiilor, precum
capacitatea de analiza si sinteza, implica faptul ca elevii dispun de un bagaj
amplu de ,,cunostinte faptice” sau, altfel spus, ,,capacitatea de gindire depinde
de cunostintele faptice” (al doilea principiu cognitiv, p. 55). Acestea din urma
se construiesc, aga cum evidentiazd Willingham, simultan cu activitatile
educationale care au rolul de a dezvolta capacitatea de gandire. Totodata,
autorul atrage atentia asupra faptului ca aceste capacititi de gindire ar
trebui dezvoltate de la cea mai frageda varsta (inainte de gradinita si/sau
odata cu ea). Prin intermediul cunostintelor faptice, autorul considera ca
memoria elevilor se imbunatateste, intrucat cunostintele anterioare pot fi
confirmate prin numeroase experimente, prin aceeasi metoda (care devine
reper pentru cunoastere). Alte recomandari oferite in acest capitol au In
vedere urmatoarele aspecte: selectarea cunostintelor ce ar trebui sa fie
insusite de elevi; asigurarea ca elevii au suficiente cunostinte relevante pentru
gandirea criticd; acceptarea faptului cd, de cele mai multe ori, cunostintele
superficiale sunt mai bune decat nimic; convingerea copiilor sa citeasca cat
mai mult cu putintd, chiar daca lectura oferita este una nestructurata, acesta
reprezentdnd un punct de plecare; luarea in calcul a faptului ca cunostintele
acumulate se produc si incidental; inceperea din vreme a formarii unui bagaj
de cunostinte; asigurarea ca cunostintele au utilitate pentru elevi.

Cel de-al treilea capitol Incearca sa ofere raspunsuri la Intrebarea enuntata
sub forma de titlu: ,,De ce tin minte elevii mei tot ce apare la televizor, insa
uitd tot ce le spun eu?”. Probabil ca aceasta intrebare suna atat de cunoscut,
deoarece este atat de frecvent intalnita in viata noastra de zi cu zi. In opinia
autorului, motivul principal pentru care multe evenimente, informatii si/sau
aspecte din viata noastra nu sunt retinute cu ,,precizie” depinde de mai multi
factori, fenomen intalnit si in procesul de Invatare. Printre acesti factori se
numara placerea sau emotia pozitiva care stirneste anumite amintiri (iar
scoala nu ne starneste intotdeauna o emotie placutd), repetitia, care joaca
un rol important in procesul de invatare, precum si dorinta sau motivatia de
a retine informatii. Cu toate acestea, desi rationamentul pare logic si lesne
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de inteles, autorul subliniaza ca este necesar sa oferim o semnificatie sau un
sens materialului predat elevilor, prin utilizarea cuvintelor care sa le sprijine
acestora dezvoltarea gandirii critice, prin explicarea fenomenelor sau a faptelor
ce stau la baza disciplinei. Conform celui de-al treilea principiu cognitiv
evidentiat in carte (p. 98), memoria reprezinta ,,ramasita gandirii”; prin urmare,
profesorul trebuie sd anticipeze, In functie de tema prezentatd sau data,
directia spre care se vor indrepta gandurile elevilor. Cu alte cuvinte, rolul
profesorului este de a-i determina pe elevi sa gindeasca lucrul adecvat la
momentul potrivit sau de a-si pune mintea la contributie (p. 133). Autorul
recomanda profesorilor sa proiecteze lectia (in sens ,,mnemotehnic”), astfel
incat sa ii determine pe elevi sa reflecteze asupra semnificatiei/sensului
materialului prezentat. In acest scop, propune structurarea continutului sub
forma unei ,,povesti” bine organizate, care sa includa idei de reflectie, teme
care sd-i determine pe elevi s analizeze in profunzime semnificatia
informatiilor predate si care sa conduca spre contradictii sau raspunsuri la
intrebari. Aceastd modalitate de lucru presupune ca elevii sa aibd cunostintele
de baza care sa le permita sa analizeze critic sarcinile de lucru propuse in
cadrul activitatii didactice.

Tot in sfera intrebdrilor care exploreaza ,,de ce-ul” procesului de invatare,
autorul ne provoaca cu incd o intrebare in cel de-al patrulea capitol al cartii,
intitulat ,,.De ce le este atat de greu elevilor sa inteleaga notiunile abstracte?”.
De cele mai multe ori, atat profesorii, cat si cercetatorii se intreaba de ce
elevii reusesc sa rezolve corect o problema aplicativda mai simpla, dar
intampina dificultati atunci cand li se propune, ulterior, o problema usor mai
complexa, chiar daci aceasta apartine aceleiasi sfere de cunoastere. in
vederea intelegerii acestui fenomen, Willingham recurge, si de aceasta data,
la exemple concrete, menite sa evidentieze aspectele esentiale ale problemei.
Astfel, acesta explica faptul ca multi elevi sunt capabili sa calculeze aria
unei mese, insd aceiasi elevi IntAmpina dificultati atunci cind trebuie sa
determine aria unui teren de fotbal. Explicatia este oferitd de autor cu ajutorul
principiului cognitiv potrivit caruia ,,intelegem informatiile noi prin prisma
celor pe care le cunoastem deja, iar majoritatea cunostintelor noastre sunt
din domeniul concret” (p. 147). Dupa cum sugereaza acest principiu cognitiv,
elevii au nevoie s inteleagd conceptele abstracte din diferite perspective,
prin comparatii, conexiuni sau exemple care sa faciliteze aprofundarea lectiei
ce permite 0 cunoastere aprofundata atat explicita, cat si implicita prin
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multitudinea de contexte oferite de catre profesor. Cu alte cuvinte, este
necesar ca elevii sa fie antrenati sa rezolve cat mai multe astfel de probleme
noi, care sd implice aplicarea aceluiasi concept in contexte diferite (de
exemplu, probleme care presupun calcularea unei arii). Totodata, autorul
recomanda prudentd in raport cu acele metode care promit transferul
generalizat al cunostintelor sau care creeaza asteptari nerealiste cu privire
la rapiditatea si usurinta procesului de invatare.

O tema abordata 1n cel de-al cincilea capitol al acestui volum este ,,toceala”
(,»Toceala foloseste la ceva?”). Titlul acestui capitol duce cu gandul, intr-un
registru mai larg al reflectiei asupra sensului actiunilor noastre, la discursul
printului Hamlet din piesa de teatru a lui William Shakespeare, ,,Hamlet”, in
care apare celebra replicd ,,A fi sau a nu fi, aceasta este intrebarea” (in
original, ,,To be, or not to be, that is the question’). Ambele intrebari invita la
reflectie, fiind usor de inteles (implicand o uzura mecanica, repetitie sau
memorie), fiind formulate intr-un mod aparent simplu, dar care trimite la
procese cognitive mai complexe.

Cu toate acestea, suntem constienti cd, pentru a raspunde primei Intrebari,
referitoare la utilitatea ,,tocelii”, mintea noastra are nevoie de asa-zise
»trucuri” sau strategii care s sprijine rezolvarea problemelor scolare ce se
cer a fi abordate (teme, teste, proiecte etc.). in acest context, Lexercitiul” si
»repetitia” sunt considerate a fi unele dintre cele mai eficiente forme sau
metode de prevenire a blocajelor activitatii mentale (acel spatiu mental ce
duce la pierderea sirului gandirii sau al rezolvarii unei sarcini). Pe scurt, in
opinia lui Willingham, ,,[...] competenta cere exercitiu. Practic, este imposibil
sd stapanesti la perfectie o operatie mentala, fara s-o fi repetat indelung”
(conform celui de-al cincilea principiu cognitiv, p. 178.). Un exemplu simplu
si elocvent oferit de autor este cel al activitatilor realizate de un fotbalist in
timpul unui antrenament: acesta trebuie sa controleze mingea, sa alerge cu
aceasta, sd se concentreze asupra modului in care suteaza si pe lovirea
mingii etc., toate aceste actiuni facand parte dintr-o strategie de antrenament
bazata pe repetarea exercitiilor. La nivel scolar, acest principiu s-ar traduce
prin implicarea automatizarii, a repetitiei, in vederea formarii si dezvoltarii
unor aptitudini. Cu alte cuvinte, elevii nu pot rezolva probleme la geometrie
sau la algebra fara a sti pe dinafara operatiile de baza. Competentele elevilor
sunt formate §i dezvoltate prin exercitiu si sunt fixate prin repetitie, care
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»permit asimilarea de noi cunostinte” (p. 179). Beneficiile exersarii abilitatilor
mintale constau in consolidarea competentelor de baza, care sunt necesare
pentru dezvoltarea altor competente (prin cresterea gradului de dificultate).
Prin intermediul acestor practici, profesorii 1i pot sprijini pe elevi sa nu uite
ceea ce si-au 1nsusit. Un alt beneficiu ar fi ca elevii 1si pot fixa si pastra pe
termen lung cunostintele insusite, iar profesorii 1i pot sprijini sa-si
imbunatateasca transferul de cunostinte, contribuind astfel la cresterea
»preciziei” aplicarii acestora (p. 202).

Autorul pledeaza pentru cunoasterea proceselor cognitive care trebuie
automatizate; pentru antrenarea prin repetitie distribuita, adica exersarea
conceptelor la intervale de timp, nu in bloc, pentru a consolida memoria pe
termen lung; pentru Tmbinarea exersarii notiunilor de baza cu dezvoltarea
treptatd a unor competente mai avansate si pentru diversificarea tipurilor de
sarcini si a notiunilor exersate.

In cel de-al saselea capitol al cartii, intitulat ,,Cum sa-i fac pe elevi si
gandeasca la fel ca naturalistii, matematicienii sau istoricii adevarati?”, Daniel
Willingham porneste de la o nemultumire exprimata frecvent de profesori
sau de factorii de decizie din domeniul educatiei. Acestia sunt ,,frustrati” de
faptul ca unele programe scolare sunt ,,rupte de materia si de tematica pe
care se presupune ca le acoperd” (p. 209). De exemplu, programele scolare
de istorie pun accentul in special pe datele cronologice si pe succesiunea
evenimentelor, iar cele de stiinte ale naturii vizeaza memorarea de informatii
si efectuarea unor experimente. Potrivit autorului, aceste abordari nu au in
vedere exersarea metodelor care valorifica esenta stiintei (analiza a fost
realizata pe programele scolare din Statele Unite ale Americii). Autorul este
de parere ca un elev ,,Incepator intr-un anumit domeniu” poate deveni, cu
timpul, un ,,specialist” foarte bun, daca este pasionat si perseverent, Intrucét
»procesele cognitive timpurii sunt fundamental diferite fata de procesele
cognitive mature” (conform celui de-al saselea principiu cognitiv, p. 210).
Astfel, elevii pot ajunge ,,sd judece la fel de bine ca specialistii” in anumite
domenii, precum stiintele naturii sau istoria. Prin urmare, pentru ca un elev
sd poata deveni specialist este necesara o pregatire solida, care presupune
dobandirea unui bagaj vast de cunostinte intr-un anumit domeniu, o reflectare
asupra propriilor erori (intelegerea logicii evenimentelor), precum si transferul
cunoasterii sau al competentelor citre domenii asemanatoare, proces care
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permite identificarea detaliilor importante/relevante sau subtile. Cu toate
acestea, un rol important ii revine scolii, care trebuie sa aloce timpul si resursele
adecvate dezvoltarii unor astfel de forme de ,,expertize”. Autorul nu ezita sa
mentioneze faptul ca profesorul ar trebui sa-i inspire pe elevi sd contribuie la
crearea a ceva nou, chiar daca nu se vor ridica la nivelul unui expert; sa-i
incurajeze si sa le reaminteasca faptul ca orice practica duce la progres; sa-i
invete sa-si ajusteze asteptarile la nivelul specific unui incepator, nu al unui
expert etc.

Urmadtoarele trei capitole dezvoltate de autor, ,,Cum sd-mi adaptez metodele
de predare la diferitele stiluri de invatare ale elevilor?” (capitolul 7), ,,Cum
sd-1 ajut pe cei care Invata mai lent?” (capitolul 8) si,,Cum sa aflu daca noua
tehnologie 1i va ajuta pe elevi sd invete mai bine?” (capitolul 9), subliniaza
importanta pe care diferentele de invatare dintre elevi le au in procesul de
invatare. Astfel, conform celui de-al saptelea principiu cognitiv, autorul
precizeaza ca atunci ,,cand vine vorba de invéatare, intre copii existd mai
multe asemanari decat deosebiri” (p. 240), aspect de care ar trebui sa tina
cont profesorii in procesul educational. Totodata, autorul ne atrage atentia
asupra modului in care privim inteligenta, dar si asupra diferentelor individuale
care influenteaza dezvoltarea competentelor scolare, in conditiile in care
,»Copiii sunt, intr-adevar, diferiti intre ei In ceea ce priveste inteligenta. insa,
inteligenta se poate dezvolta prin munca sustinutd” (conform celui de-al
optulea principiu cognitiv, p. 273). Diferentele dintre elevi sunt reflectate
prin performanta scolara, care, In opinia autorului, este reprezentata de cat
muncesc unii in raport cu altii. De asemenea, sunt analizate efectele, pozitive
sau negative, pe care tehnologia digitala (tabla interactiva in clasa, imprimanta
3D etc.) le poate avea asupra procesului de invatare atat in ceea ce-i priveste
pe elevi, cat si in ceea ce priveste activitatea de predare-invatare-evaluare
desfasurata la clasa. Acest aspect este evidentiat in cel de-al nouilea principiu
cognitiv, unde se considera ca ,,tehnologia schimba totul, mai putin felul in
care gandesti” (p. 308). In esentd, este vorba despre o reflectie asupra
necesitatii (re)gandirii intregului proces de invatimant, astfel incat acesta sa
fie aliniat la modul real in care functioneaza mintea umana. Accentul cade
pe intelegerea principiilor cognitive universale care influenteaza atentia,
memoria, motivatia si gindirea. Profesorii sunt invitati sa proiecteze experiente
de invatare care sa stimuleze gandirea eficienta, sa valorifice cunoagsterea
prealabild a elevilor si si creeze conditii pentru progres real. In acest sens,
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Willingham formuleaza o serie de recomandari esentiale pentru imbunatatirea
procesului de predare-invatare-evaluare: pretuirea realizarilor modeste ale
fiecarui copil sau elev in parte; proiectarea lectiilor pornind de la continut
solid, nu de la abilitati generale precum ,,gandirea critica”, care nu pot fi
dezvoltate in absenta cunoasterii de bazd; provocarea constanta a elevilor
prin intrebari bine formulate, probleme autentice si sarcini care solicita efort
cognitiv, dar care raman accesibile; explicarea faptului cd munca da roade
prin straduintd; tratarea esecului ca parte fireasca a invatarii, folosindu-I ca
oportunitate de ajustare si reflectie, nu ca etichetare a elevului; oferirea de
sanse reale de succes tuturor; utilizarea tehnologiei digitale cu discernamant,
ca instrument de sprijin pentru Invatare, nu ca substitut al gandirii sau al
efortului intelectual; proiectarea lectiilor astfel incat elevii sa proceseze activ
informatia.

Ultimul capitol al volumului, ,,Ce-ar fi sa vorbim si despre mintea mea?”’,
vizeazd, in mod special, activitatea profesorului la clasa si modul in care
acesta isi poate perfectiona practica didactica. Accentul cade, asadar, in
acest capitol, pe rolul profesorului in procesul sau de predare: ,,la fel ca orice
abilitate cognitiva complexa, predarea trebuie perfectionata pentru exercitiu”
(ultimul principiu cognitiv, p. 354). In opinia autorului, predarea reprezinti o
abilitate cognitiva complexa si, in acelasi timp, o ,,abilitate de a-i invata pe
altii” (p. 357). Willingham 1i Indeamna pe profesori sa adopte o practica
»deliberatd”, in care sd depuna Intr-un mod constient eforturi pentru a fi mai
buni, prin care sa incerce sa afle cum sa se descurce si sd se implice in
acele activitati care 1i pot ajuta sa se perfectioneze, in ciuda faptului ca
acestea s-ar putea sa nu aiba legatura intotdeauna cu aptitudinile unui profesor.
Dintre recomandarile formulate de autor putem mentiona: stabilirea unei
agende personale de dezvoltare, cu obiective clare si masurabile, Infiintarea
unui grup de dezbateri, In care profesorii pot analiza practici, dileme si solutii;
observarea sistematicd a propriilor activitati la clasa; observarea copiilor
necunoscuti (dincolo de ceea ce se petrece la nivelul clasei); urmarirea intr-un
mod consecvent a telului propus etc.

Nu am putea incheia aceasta recenzie fara a sublinia meritul acestui volum
si aportul sau ,,pedagogic” autentic, dar si limitele acestuia. Astfel, prin
intermediul temelor si al problematicilor abordate, cartea ofera profesorilor,
parintilor si factorilor de decizie o perspectiva clard si reala asupra
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neajunsurilor din sistemul de Invatimant cu privire la principalele motive
pentru care existd un interes scazut fatd de scoala (de pilda, utilizarea excesiva
a memoriei §i/sau a notiunilor abstracte in cadrul procesului de predare,
limitarea gandirii critice §i a reflectiei personale, neadaptarea la diferitele
stiluri de Tnvatare in cadrul procesului de predare etc.). Totodata, aceasta
lucrare pune la dispozitie un set de recomandari practice si bibliografice
pentru fiecare capitol in parte; aceste orientari pot sprijini intregul proces
didactic, oferind astfel profesorilor o reflectie profesionala si personald asupra
modului de lucru la clasa. Fiecare principiu cognitiv este sustinut de numeroase
exemple si sugestii de reflectie, dar si de lucru pe care le poate aplica
practicianul la clasa cu elevii sdi. Exemplele oferite sunt ilustrative pentru
sustinerea ideilor prezentate din diferite arii, precum literatura de specialitate
(de pilda, psihologul american Howard Gardner), literatura universala
(Capitanul Sleet din lucrarea Moby Dick) sau persoane marcante de-a lungul
istoriei (de exemplu, filozoful american John R. Searle). Dincolo de explicatiile
teoretice si cele practice, intelegerea acestora din urma poate constitui, in
acelasi timp, si o dificultate pentru acei cititori care nu au suficiente notiuni
stiintifice formate in domeniul stiintelor educatiei sau al stiintelor cognitive.
Cu toate acestea, volumul reprezintd nu doar o analiza a dificultatilor cu
care se confrunta elevii, ci §i un ghid valoros pentru toti cei implicati in
educatie, oferind instrumente reale pentru imbunatatirea procesului de
predare-invatare-evaluare la clasa.
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